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► Медиация существует так же давно, как 
существуют конфликты. Для разрешения 
конфликтов прибегали как к переговорам 
между конфликтующими сторонами, так и 
к медиации, которую можно назвать 
особым видом переговоров с участием 
нейтрального лица. 



► Нельзя утверждать, что ранее 
применялась медиация в том виде, в 
котором она сформировалась и 
существует на настоящий момент. Можно 
говорить лишь о  применении методов 
примирения сторон с участием 
нейтрального посредника. Подобные 
методы разрешения споров все чаще 
использовались в тех случаях, когда 
переговоры заходили в тупик, и для 
достижения успеха нужно было, чтобы   
спорящие стороны поняли и приняли 
точки зрения друг друга. 



►  Уже много веков назад люди убедились, 
что при разрешении серьезных 
разногласий жизнеспособного и 
взаимовыгодного решения проще 
добиться переговорами, нежели 
используя нормы или иерархический 
порядок.



► Известно, что примирительные методы урегулирования 
споров применялись уже со времен существования 
первобытного общества. Необходимостью для 
привлечения третьей нейтральной стороны для 
разрешения конфликтов являлось, прежде всего, 
желание выжить (отдельных людей или группы, в 
частности, первобытных племен). Первыми, кто стал 
применять данные методы примирения, были жрецы и  
вожди, которые таким образом останавливали убийства 
и насилие, угрожающие самому племени. В древней 
Руси с помощью посредников предпринимались 
попытки закончить миром княжеские ссоры, 
междоусобицы. В этих случаях посредниками часто 
выступали представители духовенства.  Довольно 
активно медиация применялась при разрешении 
международных споров. Называлось это по-разному: 
«посредничество», «ходатайство», «предложение 
добрых услуг». 



► В начале XIX  века  в Российской империи была создана 
и эффективно действовала система коммерческих 
судов, которые в строгом процессуальном смысле 
таковыми не являлись. Это связано с тем,  что не менее 
половины судей избирались из представителей 
купечества (не ниже 1-й или 2-й гильдии). А сам 
процесс в коммерческом суде проходил в форме 
примирительного разбирательства и применялись в 
основном нормы обычного права. В отчетах 
коммерческих судов Российских империи того времени 
(середина XIX в.) употреблялся термин «медиатор» и 
указывалось на полезность разрешения торговых 
споров с участием медиатора. Из чего можно сделать 
вывод, что метод, приближенный к методу работы 
современных медиаторов, существовал и эффективно 
действовал  в  указанные времена.



► Медиация в ее современном понимании начала 
развиваться во второй половине XX столетия. 
Прежде всего, в странах англо-саксонского 
права - США, Австралии, Великобритании, а 
затем уже она постепенно стала 
распространяться и в Европе. Первые попытки 
применения медиации, как правило, 
предпринимались при разрешении споров в 
сфере семейных отношений. Впоследствии 
медиация получила признание при разрешении 
споров самого широкого круга, начиная от 
семейных конфликтов и заканчивая сложными 
многосторонними конфликтами в коммерческой 
и публичной сфере. Моделей медиации в мире 
известно множество. Но основополагающим для 
всех моделей является то, что в каждой из этих 
моделей должны сохраняться основные 
принципы медиации.



► В конце 80-х годов XX столетия медиация приходит в 
Россию. Внедрение ее в современное общество 
сопряжено с рядом сложностей:

► - недостаточная информированность общества о самой 
медиации, сферах ее применения и преимуществах 
перед судебным разбирательством;

► - отсутствие достаточного количества опытных и 
квалифицированных медиаторов;

► - отсутствие законодательного акта, регулирующего 
процедуру медиации, а значит и механизмов защиты 
участников процедуры медиации, том числе от 
необходимости давать показания в суде по 
конфиденциальным вопросам, касающимся процедуры 
медиации и т.д.


