
КАК НАУЧИТЬ РЕБЁНКА
ДРУЖИТЬ?

СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ



•ДРУЖБА — это фактор умственного, 
двигательного и социального развития 
ребёнка.

•С УМЕНИЕМ ДРУЖИТЬ ДЕТИ НЕ 
РОЖДАЮТСЯ: ребёнку нужно подсказать, 
как совершить шаг навстречу.

•Именно РОДИТЕЛИ прививают первые 
навыки общения, учат знакомиться и 
дружить.



•А знаете ли вы, что опыт первых 
взаимоотношений со 
сверстниками — это основа 
дальнейшего развития личности 
малыша?

•Первый опыт общения формирует 
отношение ребёнка к себе, к 
людям, к окружающему миру.



Воспитывайт
е 
у ребёнка
дружелюбие



ХОРОШИЙ ПРИМЕР

• ЛИЧНЫЙ ПРИМЕР

• МУЛЬТФИЛЬМЫ О 
ДРУЖБЕ «Крошка Енот» 
«Мадагаскар»

• КНИГИ О ДРУЖБЕ
рассказы Осеевой
рассказы Артюховой



•ДРУЖИТЬ — ЭТО ЗДОРОВО!

ПОСТАРАЙТЕСЬ ВОСПИТАТЬ У РЕБЁНКА 
ПОЗИТИВНОЕ ОТНОШЕНИЕ К ДРУЖБЕ — 
ДРУЖЕЛЮБИЕ
УЧИТЕ РЕБЁНКА УЛЫБАТЬСЯ: ЭТО СТАНЕТ 
СИМВОЛОМ ОТКРЫТОСТИ И ГОТОВНОСТИ К 
КОНТАКТУ



•УЧИМ НЕ 
СТЕСНЯТЬСЯ

Научите ребёнка 
самому подходить
к детям, 
здороваться,

называть своё имя 
и спрашивать имена 
других, предлагать 
совместную игру



•УЧИМ НЕ ЖАДНИЧАТЬ 
И

                                
ДЕЛИТЬСЯ

Делать это нужно тактично, 
объясняя действия детей.
Ребёнок — это маленький 
собственник, и подчас его 
настроение влияет на то, 
будет ли он делиться 
игрушками, или нет. Учите 
его это делать, но бережно, 
не ущемляя достоинства 
ребёнка.  Хвалите детей за 
хорошие поступки.



ПОДДЕРЖИВАЙТЕ ДОВЕРИТЕЛЬНЫЕ
ОТНОШЕНИЯ С РЕБЁНКОМ



Для того чтобы дать правильный совет ребёнку 
по организации его общения, родители должны 
не решать за него возникшие проблемы, а 
просто быть в курсе дел ребёнка.

Интересуйтесь, как дела, как прошёл его день. 
Тогда, исходя из ситуаций, сможете подсказать 
ему, как поступить в том или ином случае. 
Доверительные отношения между детьми и 
родителями способствуют решению многих 
коммуникативных проблем.



ПРЕДОСТАВЛЯЙТЕ ВОЗМОЖНОСТИ
ДЛЯ РАЗВИТИЯ ДРУЖБЫ 



Содействуйте дружбе ребёнка с 
ровесниками, например, приглашайте 
друзей ребёнка на праздники и просто в 
гости. Ребёнок будет рад, а вы сможете 
понаблюдать за ним.



НЕ ОСУЖДАЙТЕ И НЕ КРИТИКУЙТЕ
ДРУЗЕЙ РЕБЁНКА



Если вы считаете, что кто-то не подходит 
вашему ребёнку в качестве друга, 
направьте мысль сына или дочки в 
правильное русло. Пусть ребёнок 
задумается и сам примет решение.



УЧИТЕ МАЛЫША ПРАВИЛАМ ОБЩЕНИЯ



Чаще обсуждайте с ребёнком 
коммуникативные ситуации. Говоря об 
азах дружбы, учите ребёнка сочувствию и 
вниманию к другим детям, 
справедливости, честности, щедрости.

Порицайте за эгоизм.



МОРАЛЬНО ПОДДЕРЖИВАЙТЕ РЕБЁНКА 



Выслушивайте, помогайте ему советом – 
так он сможет разрешить любую 
проблему самостоятельно.

Если у ребёнка сложился конфликт с 
другом, предложите ему различные пути 
выхода из сложившейся ситуации. Он 
проанализирует ссору и найдет способ 
примирения сам.



ВЫВОДЫ
Учите ребёнка дружить. Пусть он получит нужные 
знания о дружбе от родителей.

Хорошо, когда у родителей есть надёжные друзья — 
такой пример поможет ребёнку быстрее осознать силу 
дружбы. 

Рассказывайте ребёнку, что такое крепкая дружба и чем 
она ценна.

Приводите примеры из жизни и литературы — их масса. 
И увидите, как ребёнок научится дружелюбию и будет 
иметь много друзей.


