
Классный час на тему:
«Энергосбережение и экология 

начинается с меня»





Все мы -  дети природы. Сегодня уже ясно, что наше 
здоровье во многом зависит от ее здоровья. Природа 
всегда выступала как друг и защитник человека, она 
дарит нам свои блага, создает условия для жизни.



К дальним селам, городам
Кто идет по проводам?
Светлое величество!
Это... (электричество)



Что такое энергия?

          Энергия – это одно из основных свойств материи – мера её 
движения, а также способность производить работу. Энергия может 
быть солнечная, электрическая, тепловая, механическая, ядерная. 

                                              Что такое сбережение? сбережение? 
Сберечь, значит не истратить, не израсходовать напрасно, без

        необходимости: деньги, имущество, здоровье… 
Энергию также необходимо беречь. 

           Что такое энергосбережение?? 
                                          Это комплекс мероприятий, направленный 
                                    на сохранение   энергоресурсов.





Воду, водицу, водичку мы любим,
   Кран повернём - и литрами губим.
Знай, экономя водицу-сестрицу, 
Ты дашь возможность потомкам 

напиться.

Вода из крана течет быстро. За минуту из 
открытого крана вытекает 12-20 литров 
бесценной пресной воды! А ведь экономия 
воды - это всего лишь дело привычки.



Вот этот предмет
К потолку повесили,
Стало в доме весело.
Она снаружи вроде 

груша,
Висит без дела днем,
А ночью освещает дом. 



 
Средний расход электроэнергии на освещение 

квартиры составляет примерно 1 кВт/ч. Но и этот расход 
можно сократить за счет периодического протирания 
лампочек: хорошо протертая лампочка светит на 10 - 

15% ярче грязной, запыленной. И еще – реже 
пользуйтесь верхним светом. 60 Вт в настольной лампе 

вполне заменят Вам 200 Вт под потолком.

     Лампа сутки погорит  
Сто кило угля 
спалит!
Если светит зря она,
Где ж экономия 
сырья?


















