
Открытый классный час 
в 1  классе

«История 
брошенной булки»

составила учитель начальных классов 
Рехтина Лилия Викторовна.



Откуда хлеб пришёл?



Пшеница
Вырос в поле дом, 
Полон дом зерном, 
Стены позолочены, 
Ставни заколочены, 
Ходит дом ходуном
На столбе золотом. 



Рожь



 Как хлеб к нам 
 приходит.

 Из зёрен 
вырастают 
колоски.  В 
каждом колосе 
много новых зёрен.

 Сначала землю пашут. 
 Потом в неё бросают
 зёрна – сеют хлеб. 



 Колоски жнут и обмолачивают,
вытряхивают из них зернышки. 

   

Зерно везут на мельницу. 



Там его растирают в муку
 – мелют.



 Муку отвозят в пекарню. 
В ней пекут булочки, буханки, батоны.



Его везут в магазины.   Покупайте и кушайте!



Хлеб ржаной, батоны, булки
Не добудешь на прогулке.
Люди хлеб в полях лелеют,
Сил для хлеба не жалеют. 



                                 Знаешь ли ты                 
                             пословицы о хлебе?

Хлеб – всему голова.
Хлеб – батюшка, водица – матушка.
Хлеб да соль – это труд да любовь.
Хлеб на стол – так и стол престол; а хлеба  
          ни куска – так и стол доска.
Хлеб да вода – крестьянская еда.
Плох обед, когда хлеба нет.





Мальчик,
Ногою пинающий хлеб,
Мальчик,
Голодных не знающий лет,
Помни,
Что были лихие года.
Хлеб – 
Это жизнь, а не просто еда.
Хлебом клялись,
За хлеб умирали.
Не для того,
Чтоб в футбол им играли.

В слове народная мудрость таится,
Вот, что в народе у нас говорится:
«Если ты хлеб ценить перестал,
Ты человеком быть перестал!»



Правила обращения с хлебом

* Бери хлеба cтолько, сколько 
сможешь съесть.

* Черствый хлеб не 
выбрасывай, 
из него можно приготовить 

различные блюда.

 * После обеда каждую крошку 
в ладошку. Покорми птиц.

 


