
Достается нам не дешево
Счастье трудных дорог
Что ты сделал хорошего?
Чем ты людям помог?



Доброта ….Добро…. 

 Что это такое?
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       Добрые дела красят человека



Добро век не забывается 



При солнышке тепло, при 
матушке добро



Доброе слово и кошке приятно



Доброе сердце дороже богатства



Жизнь дана на добрые дела



Добрые дела красят человека

Добро век не забывается 

При солнышке тепло, при матушке добро

Доброе слово и кошке приятно

Доброе сердце дороже богатства

Жизнь дана на добрые дела
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                           Памятка

1. Относитесь к другим людям так, как хотели бы, чтобы они 
относились к вам. 
2. Помните о законе «отзеркаливания»: Как вы к людям, так и 
они к вам? 
3. Полюбите себя. Поверьте в себя. (Всегда ли вам это удается?). 
4. Делай и твори добро для себя и окружающих. 
5. Чаще улыбайся, не сквернословь. 
6. Преодолевай эмоции - подавляй гнев, ревность, жадность, 
страх 
7. И перед тем, как уснуть, потратьте несколько минут на то, 
чтобы вспомнить, сколько человек вы сегодня обрадовали, 
утешили, помогли успокоиться, рассмешили.





Спасибо за 
занятие , до скорой 
встречи


