
ПРЕЗЕНТАЦИЯ НА ТЕМУ:
ПРОЯВЛЕНИЕ И РАЗВИТИЕ 
ИНДИВИДУАЛЬНО-
ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 
ОСОБЕННОСТЕЙ У ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА



ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ДЕТЕЙ 3Х-ГО ГОДА ЖИЗНИ

У детей появляются различные формы 
деятельности, такие как игра, 
рисование, конструирование, что 
подготавливает переход к 
дошкольному возрасту. 



ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ДЕТЕЙ 4-ГО ГОДА ЖИЗНИ

Эмоциональное развитие ребёнка 
этого возраста характеризуется 
проявлениями таких чувств и 
эмоций, как любовь к близким, 
привязанность к воспитателю, 
доброжелательное отношение к 
окружающим, сверстникам. 

Они уже усваивают некоторые 
нормы и правила поведения, 
связанные с определёнными 
разрешениями и запретами 
(«можно», «нужно», «нельзя»),



В этот период высока потребность ребёнка 
в движении (его двигательная 
активность составляет не менее 
половины времени бодрствования). 
Ребёнок начинает осваивать основные 
движения, обнаруживая при выполнении 
физических упражнений стремление к 
целеполаганию (быстро пробежать, 
дальше прыгнуть, точно воспроизвести 
движение и др.). Возраст 3-4 лет также 
является благоприятным возрастом для 
начала целенаправленной работы по 
формированию физических качеств 
(скоростных, силовых, координации, 
гибкости, выносливости).



В этом возрасте у ребёнка при правильно 
организованном развитии уже должны 
быть сформированы основные 
сенсорные эталоны. Он знаком с 
основными цветами (красный, жёлтый, 
синий, зелёный).

Малыш способен верно выбрать формы 
предметов (круг, овал, квадрат, 
прямоугольник, треугольник) по 
образцу, но может ещё путать овал и 
круг, квадрат и прямоугольник.



ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ДЕТЕЙ 5-ГО ГОДА ЖИЗНИ

Дети 4-5 лет социальные нормы и правила 
поведения всё ещё не осознают, однако у них 
уже начинают складываться обобщённые 
представления о том, как надо (не надо) себя 
вести. Поэтому дети обращаются к 
сверстнику, когда он не придерживается норм 
и правил, со словами «так не поступают», 
«так нельзя» и т. п. Как правило, к 5 годам 
дети без напоминания взрослого 
здороваются и прощаются, говорят 
«спасибо» и «пожалуйста», не перебивают 
взрослого, вежливо обращаются к нему. 
Кроме того, они могут по собственной 
инициативе убирать игрушки, выполнять 
простые трудовые обязанности.



К 5 годам дети, как правило, уже хорошо владеют 
представлениями об основных цветах, 
геометрических формах и отношениях величин. 
Ребёнок уже может произвольно наблюдать, 
рассматривать и искать предметы в окружающем его 
пространстве. При обследовании несложных 
предметов он способен придерживаться 
определённой последовательности: выделять 
основные части, определять их цвет, форму и 
величину, а затем - дополнительные части. 
Восприятие в этом возрасте постепенно становится 
осмысленным, целенаправленным и анализирующим.

 В этом возрасте интенсивно развивается образное 
мышление – дети способны решать различные 
задачи, используя схематизированное изображение. 



К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, 
именно в этом возрасте дети начинают активно играть 
в игры с правилами: настольные (лото, детское 
домино) и подвижные (прятки, салочки).
У детей наблюдается потребность в уважении 
взрослых, их похвале, поэтому на замечания 
взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует 
повышенной обидчивостью.



Средний дошкольный возраст – это 
период, когда начинают формироваться 
основные структуры личности ребёнка, 
ответственные за его произвольное 
моральное поведение. Особую роль 
здесь играет взрослый, который должен 
понимать: именно он является тем 
человеком, с которым ребёнок 
идентифицирует себя.



ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ДЕТЕЙ 6-ГО ГОДА ЖИЗНИ

В целом ребёнок 6-7 лет осознаёт 
себя как личность, как 
самостоятельный субъект 
деятельности и поведения.


