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          На английском языке это 
рукоделие называется «quilling» — 
от слова «quill» или «птичье перо».                          
         В отличие от оригами, родиной 
которого является Япония, искусство 
бумагокручения возникло в Европе 
в конце 14 — начале 15 века.



В средневековой Европе монахини 
создавали изящные медальоны, закручивая 
на кончике птичьего пера бумагу 
с позолоченными краями. При близком 
рассмотрении эти миниатюрные бумажные 
шедевры создавали полную иллюзию того, 
что они изготовлены из тонких золотых 
полосок. К сожалению, бумага — 
недолговечный материал и мало что 
сохранилось от средневековых шедевров. 









            В Южной Корее существует целая 
Ассоциация любителей бумажной 
пластики, объединяющая последователей 
самых разных направлений бумажного 
творчества. 

В     15     веке  это считалось 
искусством. В 19 — дамским развлечением. 
Большую часть 20 века оно было забыто. 
И только в конце прошлого столетия 
квиллинг снова стал превращаться 
в искусство. 



В Англии принцесса Елизавета всерьёз увлекалась 
искусством квиллинга, и многие её творения хранятся 
в музее Виктории и Альберта в Лондоне. 



Ножницы. Ножницы необходимо выбирать с 
заостренными концами, чтобы максимально точно 
нарезать бахрому. 
Пинцет. Такие же острые кончики должны быть у 
пинцета, что позволит выполнять работы высокой 
точности. 
Шило. Идеально подойдет шило диаметром 1 
миллиметр. Конусообразное (обычное) шило может быть 
не очень удобно. Шило будет использоваться для 
намотки спирали из бумажной полосы. 
Трафарет. Подойдет трафарет с круглыми отверстиями 
разного диаметра, который позволит получать части 
одинакового размера. 
Для разметки композиции также возьмите обычные 
чертёжные инструменты – линейку, карандаш, циркуль. 
Клей. Особых рекомендаций нет. Однако он должен 
достаточно быстро высыхать и не оставлять следов. 
Попробуйте начать с ПВА. 

























Этапы работы
     Основным элементом квиллинга является спираль. Которой 

впоследствии можно придать нужную форму. Для создания 
спирали необходимо вернуть полоску в тугой рулончик, 
вставить его в нужный шаблон на линейке. Там рулончик 
раскрутиться до нужного диаметра, после чего 
приклеивается кончик бумаги. Спираль готова (1).

     Она может быть как тугой, тогда бумага похожа на 
плотный цилиндр (2); так и свободной (3) - которая 
получается "распусканием" тугой.

     ВАЖНО!
       После того, как элемент сделан, он фиксируется клеем.



"Капля" - сжатая с одной стороны свободная 
спираль.

"Глаз" - то же, что и капля –но сжатая с обеих 
сторон.



"Полукруг" - свободная спираль сжимается так, 
чтобы одна сторона осталась ровной, а вторая 

образовала полукруг.

"Круг с выемкой" - практически аналогично 
полукругу, но с использованием круглого 

предмета для выемки.



"Стрела" - превращаете глаз в треугольник и 
получаете стрелу.

Лист. Делается аналогично глазу, но со смещением к 
одному из концов



"Квадрат" - делается как глаз, и еще раз глаз, но уже 
перпендикулярно.
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