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Манипулятор
 Человек,  который добивается своей 

цели путем обма на и намеренного 
осуществления контроля над другими 

людьми 

Манипуляция 

преднамеренное и скрытое побуждение 
другого человека к принятию решений 

и выполнению действий



 причины манипуляции
• слабостью (многие боятся честной 

открытой стратегии);
• неверием в действенность просьбы;
• неверием в действенность 

убеждения; 
• стремлением к одностороннему 

выигрышу;
• привычкой манипулировать.



 признаки манипуляций 
• психологическое воздействие;
• отношение манипулятора к 

другому как к средству 
достижения собственных целей;

• стремление получить 
односторонний выигрыш;

• скрытый характер воздействия;
• использование силы, игра на 

слабостях 



типы манипуляторов
– Диктатор. Для того чтобы управлять людьми, он не останавливается ни 

перед чем: приказывает, заставляет, угрожает, подавляет.
– Тряпка, слабак. Как правило, это «жертва» диктатора, которая виртуозно к 

нему приспосабливается, растворяется в нем, занимая беспринципную, 
бесхребетную позицию.

– Вычислитель (калькулятор). Пытается контролировать, перепроверяет 
всех и все. Хитрит, обманывает.

– Прилипала. Полярная противоположность вычислителю, 
преувеличивающая свою зависимость от других. Хочет, чтобы за не 
выполняли всю работу, потому что он беспомощен.

– Хулиган. Управляет жертвами, используя угрозы, намеренно 
преувеличивая свою жестокость.

– Славный парень. Добродетельный, угодливый, безгранично любящий. 
Преувеличивает свою заботу и любовь.

– Судья. Склонен обвинять всех, не любит прощать других. Мстителен. 
Критичен.

– Защитник. Преувеличивает свою поддержку других людей. Сочувствует 
людям, лишает их возможности самостоятельно действовать.
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