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Для изготовления 
потребуется ткань 
белого цвета 
прямоугольной формы 
(тело куколки), два 
кусочка белой ткани 
прямоугольной формы 
(для скрутки рук), 
кусочек цветной ткани 
для платка, фартука, 
лента декоративная, 
нитки красные для 
связки детали, зерно 
или крупа
Размер куклы зависит 
от размера ткани.



Изготавливаем мешочек: складываем кусок ткани по 
полам, подогнув во внутрь одну сторону на 1-2 см.



Один край  крепко перевязываем ниткой и выворачиваем. 
Мешочек готов!



Засыпаем в мешочек 
зерна, оставляя от края 
1-2 см. затем мешочек 
с зерном завязываем 
ниткой за свободный 
край. 



Формируем голову и туловище куколке: для этого нитью 
разделяем мешочек на две части – большую и меньшую.



Делаем две скрутки (ручки) из маленьких кусочков ткани и 
привязываем к телу куколки. Тело Крупеники готово, осталось 
только одеть куколку.



Для одежды используем цветную 
ткань прямоугольной формы. 
Выкладываем лицевой стороной 
перпендикулярно друг другу. 
Размещаем на теле куклы фартуком 
вниз и перевязываем нитью.





Опускаем платье, край подола можно подвернуть вовнутрь, размер 
и форму фартука можно изменить. Осталось нашей куколке надеть 
платочек.



Украшаем голову куколки декоративной лентой, повязываем 
платочек. Крупеника готова!


