
МАСТЕР – КЛАСС
УЧИТЕЛЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ

КАДУРИНОЙ НАТАЛИИ
АЛЕКСАНДРОВНЫ



ТЕМА:
«ПРИЁМЫ РЕФЛЕКСИИ 
УЧАЩИХСЯ НА УРОКЕ В 
НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ».



ЦЕЛЬ:
Повысить мотивацию учителей  к 
овладению рефлексивной деятельностью 
учащихся.



Рефлексия - размышление человека, направленное на анализ 
самого себя (самоанализ) – собственных состояний, своих 
поступков и прошедших событий.

Reflexio – обращение назад. 
Размышление о своём внутреннем 
состоянии, самопознание. 

Самоанализ деятельности и её 
результатов.



Сформулировать получаемые результаты, 
определить цели дальнейшей работы, 
скорректировать свои последующие 
действия. 



 - физическую (успел – не успел);

 - сенсорную  (самочувствие: комфортно - 
дискомфортно);

 - интеллектуальную (что понял, что осознал – 
что не понял, какие затруднения испытывал);

 - духовную (стал лучше – хуже, созидал или 
разрушал себя, других).



Индивидуальная – формирование реальной 
самооценки .

Групповая – акцентирование ценности деятельности 
каждого члена группы для достижения максимального 
результата в решении поставленной задачи. 



Интеллектуальная - проявляется в ходе решения 
различного рода задач, в способности анализировать 
различные способы решения, находить более 
рациональные, неоднократно возвращаться к условиям 
задачи.



1. Рефлексия настроения и эмоционального 
состояния.

2.  Рефлексия деятельности.
3.  Рефлексия содержания учебного 
материала.



Рефлексия деятельности. 

Этот  вид приемлем на этапе проверки домашнего задания, защите 
проектных работ; он даёт возможность осмысления способов и приёмов 
работы с учебным материалом, поиска наиболее рациональных способов,  
а применение в конце урока покажет активность каждого ученика.



1.     Сегодня я узнал…
2.     Было интересно…
3.     Было трудно…
4.     Я выполнял задания…
5.     Я понял, что…
6.     Теперь я могу…
7.     Я почувствовал, что…
8.     Я приобрел…
9.     Я научился…
10.    У меня получилось …
11.   Я смог…
12.  Я попробую…
13.    Меня удивило…
14.   Урок дал мне для жизни…


