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Русский народ свою Масленицу величает так: 
честная Масленица, широкая Масленица, 
веселая Масленица. В ранних церковных книгах 
Масленица называется сырною неделей. Все дни 
Масленицы имеют свои, особенные названия: 
встреча - понедельник, заигрыши - вторник, 
лакомка - среда, широкий четверг, четверток - 
четверг, тещины вечерки - пятница, золовкины 
посиделки - суббота, прощеный день - 
воскресенье.



Цель: дать детям представление о народном празднике – 
Масленица.

Задачи:

Дидактические:

Знакомить детей с историей, традициями, русского народа.

Знакомить с русским народным праздником Масленица, ее 
значением, символами, традициями.

Знакомить с русским народным фольклором, используя заклички, 
скороговорки, народные песни, пословицы, просилки, хороводы, 
детское народное творчество.



Коррекционно-развивающие:

Корригировать и развивать познавательную сферу детей.

Корригировать и развивать зрительное и слуховое восприятие.

Корригировать и развивать все виды памяти.

Корригировать и развивать образное мышление.

Корригировать и развивать ловкость, выносливость, выдержку, зрительное, слуховое 
внимание.

Продолжать обогащать и активизировать словарный запас.

Корригировать и развивать эмоционально-волевую сферу детей (выдержку, усидчивость, 
умение выражать свои чувства).

Корригировать и развивать мелкую и общую моторику.

 

Воспитательные:

Воспитывать уважение и патриотическое отношение к истории русских традиций, любовь 
к родному краю.

Воспитывать нравственные чувства через русское народное творчество.



Конкурс 1. Петушиные бои.

На полу начертить мелом круг диаметром 1 
метр. Из каждой команды выбирают по 
одному самому сильному участнику и 
связывают руки за спиной. Задача 
играющего («петушка»): прыгая на одной 
ноге, плечами выбить соперника из круга.



Конкурс 2. Перетягивание каната.

Посередине веревки привязать цветную ленточку. На полу 
нарисовать мелом черту. Один конец веревки берет 
первая команда, другой - вторая. Ленточка должна 
находиться над чертой. Побеждает та команда, которой 
удастся перетянуть канат так, чтобы ленточка оказалась 
за чертой.
Ведущий. Одна из непременных традиций Масленицы - 
это взятие Снежного городка. Во время праздника из 
снега сооружали крепость. Играющие распределялись на 
две команды: пеших и конных. Пешие охраняли город, а 
конные штурмовали. При этом город представлял зиму, 
которую изгоняли. А я вам предлагаю другой вариант 
Снежного городка.



Конкурс 3. Снежный городок.

Команды встают напротив друг друга. Правила 
игры: штурмуя Снежный городок, игроки «лепят 
снежки». Теннисный мячик будет у нас снежком. 
Участники «сражения» должны будут по очереди 
бросать друг другу «снежок» и при этом 
произносить название какого-нибудь города. 
Проигрывает та команда, игрок которой не 
сможет назвать город (повторения запрещены).



Конкурс 4. Воевода.

Катилось яблоко вокруг хоровода.
Кто его поднял - тот воевода.
Воевода, воевода, выбегай из хоровода!
Раз, два, не воронь, беги, как огонь!





Рецепт "Блины в бутылке":
Время приготовления:30 минут
Количество порций:8
Ингредиенты для "Блины в бутылке":
• Молоко—600 мл
• Масло растительное—3 ст. л.
• Яйцо куриное—2 шт
• Сахар—3 ст. л.
• Соль—0,5 ч. л.
• Мука пшеничная(с горкой) —10 ст. л.



Берем промытую 1,5-литровую бутылку от 
минералки (или любого напитка).




