
Мой дом – моя семья
Родительское собрание

«Счастливая семья: какая она?
Социально-психологический 

климат в семье и пути его 
достижения»



Цели:
 1. Актуализация сложившихся 
представлений о семье, ее роли в 
жизни человека, особенностях 
семейных взаимоотношений.
2. Развитие социальной 
восприимчивости, социального 
воображения, доверия, умения 
выслушивать другого человека, 
способности к сочувствию, 
сопереживанию.
3. Создание образа счастливой семьи.



Я над семьей дышу 
благоговейно.
Скажу вам правду, не кривя 
душой,
Что для меня слова: очаг 
семейный –
Несут понятия – святой.

 Н.Белоусов.



Каким цветом Вы бы окрасили 
отношения в Вашей семье?



Высокий уровень 
эмоционального 
благополучия

Средний уровень 
эмоционального 
благополучия в семье

Низкий уровень 
(негативное) 
эмоционального 
благополучия в семье

Общее количество – 
100%



⚫Климат ( греч. – «наклон»)  
статистически многолетний 
режим погоды (состояния 
атмосферы), одна из 
характеристик местности, 
определяемая наклоном земной 
поверхности к солнечным лучам.

⚫Проведите параллель между 
понятием «климат» в географии и 
в области человеческих 
отношений.



Подобно тому, как в одном климате 
растение может зачахнуть, а в 

другом пышно расцвести, человек 
может испытывать внутреннюю 

удовлетворенность и быть хорошим 
работником в одном коллективе и 

совершенно захиреть в другом»
(Социальная психология. М.,2003.)



⚫ «Отношения человека 
представляют сознательную, 
избирательную, основанную на 
опыте, психологическую связь его с 
различными сторонами 
объективной действительности, 
выражающуюся в его действиях, 
реакциях и переживаниях»

  (Мясищев В.Н. Психология 
отношений. М., 2002.)



Благоприятный 
климат Неблагоприятный 

климат



Характеристики 
благоприятного  
климата семьи

Характеристики 
неблагоприятного  
климата семьи

Доброжелательность Агрессивность

Защищенность Незащищенность

Мобильность Инертность

Работоспособность Леность

Инициативность Пассивность

Оптимизм Пессимизм

Свобода»Я» Зажатость



⚫ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
АТМОСФЕРА ЕСТЬ ПРЕОБЛАДАЮЩЕЕ 
ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ В 
СЕМЬЕ, ВЫЗВАННОЕ ПОДГОТОВКОЙ 
ИЛИ ПРОВЕДЕНЕИМ КАКОГО-ТО 
КОНКРЕТНОГО ДЕЛА.







Климат и  атмосфера- явление, 
поддающееся регулированию.

Влияние на климат
 семьи возможно через
 влияние на 
социально-психологическую 

атмосферу.



Привнесение ценности – 
выявление реакции родителя
 или членов семьи на происходящее;
 высказывание ими своего ценностного 
отношения;
демонстрация отношений через 
поступок, действие;
организацию деятельности (в 
результате чего отношение предстает 
перед членами семьи в наглядно-
образной форме).





Памятка родителям
❖ Ставь интересы других 

людей выше 
собственных.

❖ Будь предан своей семье, 
избегай возможности 
предать ее.

❖ Будь верен и надежен.
❖ Уважая других людей, 

уважай себя.
❖ Терпимо относись к 

другим точкам зрения.
❖ Воспринимай людей как 

равных себе.
❖ Учись сопереживать 

другим, ставя себя на их 
место.

❖ Умей прощать и не будь 
обидчив.

❖ Живи в согласии с самим 
собой и другими людьми.

❖ Проявляй чуткость.
❖ Будь уверен в себе и 

достоин своего дома.
❖ Будь свободен от лжи и 

обмана.
❖ Умей контролировать 

свои желания и поступки.
❖ Упорно иди к цели, 

невзирая на трудности.
❖ Стремись все делать, как 

можно лучше.
 



Помните 
самое главное

!!!







Свет в окне – я хочу,
Чтоб он не гас.
Свет в окне – свет
Тревожных любимых глаз!
Свет в окне – чередою бегут года!
Свет в окне – пусть не гаснет он 

никогда!



Я желаю от души, чтобы были дела хороши,
Чтобы в дом не стучалась беда,
Чтоб грустить не пришлось никогда.
Желаю счастья и добра, желаю теплых,
Светлых дней, здоровья, что всего важней.
Малые детушки – что часты звездочки:
И светят, и радуют в темную ноченьку.
Пусть все это только игра, но ею сказать мы 

хотели:
Великое  чудо – семья!
 



Храните свои семьи! Берегите их! Нет ничего 
важнее цели! Спасибо всем за участие!



Спасибо за 
внимание !


