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Многие природные явления люди в старину не могли объяснить, считали 
их чудесами, действиями духов или нечистой силой. Приметы, связанные 

с подобными суевериями, дошли до наших дней. Но гораздо больше 
примет верных, отражающих мудрость и опыт многих поколений.  Очень 
часто такие приметы связаны с физическими законами  окружающего нас 
мира и вполне объяснимы. Они помогают людям в повседневной жизни, 

знать и понимать их – совсем не лишнее дело.   



Как определить расстояние до 
ближайшей дороги, 

железнодорожной станции или 
деревни, если ты их не видишь, 
но слышишь? Тебе поможет 
таблица средней дальности 
слышимости (днем на ровной 

местности при полной тишине).
Шум поезда – 10 км.

Паровозный или пароходный 
гудок, мощная сирена – 7 – 10 

км.
Автомобильный гудок – 2 – 3 

км.
Грузовой автомобиль – 1 км.
Скрип повозки – 1 – 1,5 км.

Ржание лошади и лай собак –         
2 – 3 км.

Шум шагов на дороге –                 
250 – 500 метров. 



Компасом в лесу могут быть не только растения, но и некоторые 
насекомые. Очень простая и верная примета – муравейник. Обычно он 
расположен с самой теплой, южной, стороны дерева или пня. К тому же 

южная сторона муравейника всегда более пологая, чем северная.   



Многие знают старинную и верную примету: если ласточки летают высоко 
– быть хорошей погоде, если низко – к дождю.

А почему? Может ласточки прижимаются к земле из боязни попасть под 
ливень или порыв ветра?  Да нет, конечно.  Дело тут не в птицах, а в том, 
что от влажного воздуха у насекомых, которых ласточки ловят на лету, 

набухают крылышки и они начинают спускаться ближе к земле. А 
ласточки устремляются за ними. Вот и вся отгадка. 



Залетела бабочка в дом – 
выпусти, а то будет 

несчастье.
Эта старинная примета 

основана на уверенности в 
том, что бабочка – душа 
умершего. Если она 

залетела в дом, надо её 
осторожно поймать и 
выпустить в окно. То же 

самое относиться и к божьим 
коровкам. Ни в коем случае 
нельзя их убивать – бедой 

обернется.
Никакой связи между 
насекомыми и душами 

умерших, конечно, нет, но 
красавиц бабочек, божьих 
коровок и даже «страшных» 
пауков обижать нельзя. Это 
очень полезные насекомые.



   Осенью 1794 года французские войска перешли границу Голландии. 
Чтобы задержать неприятеля , голландцы, не имеющие ни солдат, ни 

пушек, открыли шлюзы каналов. Вода затопила дороги и поля. 
Французский генерал уже хотел отдать приказ об отступлении, но тут ему 
доложили о странном поведении пауков: они начали энергично плести 
новую паутину. Генералу объяснили, что восьминогие «метеорологи» 
ведут себя так перед наступлением сухой и холодной погоды. Прогноз 
оказался точным.  Вскоре пришли морозы, вода в каналах замерзла, и 

французским полкам уже ничего не могло помешать.



О погоде звёзды могут 
рассказать. И тут мы уже 

имеем дело не с суевериями 
или волшебными фантазиями, 
а с точными наблюдениями 
внимательных и памятливых 
людей. «Звёздные» приметы 

нам пригодятся.

• Звёзды чистые летом – к ясной погоде, зимой – к холоду.
• В летнюю ночь много звёзд на небе – день будет жаркий.

• Если звёзды кажутся маленькими – будет дождь, зимой – снег. 
• Если звёзды кажутся высоко и светят тускло, зимой – к  

оттепели, летом – к дождю.
• Если вечером на небе много звёзд – жди на другой день мороз.
• Звёзды яркие и пляшут – зимой к морозу, летом – к зною. 

• Когда кажется, что звёзды на небе как бы бегут – ветер будет.



Самая близкая к нам звезда – 
Солнце. От неё зависит жизнь 
на нашей планете, и странно 

было бы, если б не 
существовало «солнечных» 
примет. Их действительно 

немало.
• Солнце за тучу садится – к 

дождю.
• В облачный день, если 
временами солнце печет, 
вечером будет дождь.

• Если солнце всходит в 
тумане – днем будет тихо и 

душно.
• Если при ясном небе в 

полдень или пополудни около 
солнца появилось кольцо из 

небольших облачков, 
напоминающих радугу, то на 

следующий день будет 
дождь, или же, если явление 
происходит зимой, - снег. 

*  Если после дождя, солнце ярко 
светит и печет, то до завтра 

опять пойдет дождь.



Теперь давайте взглянем на 
Луну. С ней тоже связано 

много старых примет, иногда 
забавных. Например, такая: 
если вышел молодой месяц, 

надо показать ему  
бумажную денежную купюру, 
тогда у тебя будут водится 
деньги. Никакой связи  
между месяцем  и 

финансовым благополучием, 
естественно, нет, зато о 

погоде Луна может поведать.
• Если зимой луна бледнее обыкновенного и на ней заметны 
разноцветные полоски, жди сильной бури со снежной метелью.
• Вокруг луны появились два тусклых красноватых кольца – 

перед сильным морозом.
• Месяц в синеве – к дождю.

• Радужный круг около луны – к ветрам и ненастью.
• Туманный круг около месяца (зимой) – к метели.

• Если луна темнеет, приближаясь к горизонту, ожидай дождя.
• Луна покраснела – жди ветра. 



Во многих 
странах  
вестницей 
несчастья 
считается 
сова. 

С этой птицей 
связана 
народная 
легенда.

Однажды Иисус зашел в лавку пекаря, когда там пекли хлеб, и 
попросил поесть. Хозяйка тут же сунула в печь кусочек теста, 
чтобы испечь хлеб, но дочь пекаря сказала, что кусок слишком 
велик, и часть его отщипнула. Вдруг тесто в печи стало расти 

само по себе и выросло в огромный каравай. Дочь пекаря 
воскликнула: «Ого!» – и тут же превратилась в сову. В наказание 
за свой скверный характер она до сих пор летает по свету и 

кричит: «Ого! Ого!»  



Растения тоже могут 
предсказывать погоду. 

Оказывается есть и такие 
приметы в кладовой народной 

мудрости. Часть их них связана с 
березой:

• Если береза выкидывает 
листья раньше ольхи, лето 
будет ветреным, а если 

ольха раньше 
распускается, то будут 
частые холода и дожди.

• Если у березы течет много 
сока, то лето будет 

дождливым.
• Если осенью у березы 

листья начинают 
желтеть с верхушки, то 
следующая весна будет 
ранней, а если снизу – то 

поздней.



• Поздний листопад – к суровой и продолжительной зиме.
• Листопад прошел быстро – будет холодная зима.



Наконец, давайте поговорим о 
приметах, у которых никакой связи с 
законами природы не обнаружено и 

которые можно смело назвать 
нелепыми. Может, и ты какую – 

нибудь из них  слышал:
• Уши чешутся – к дождю.

• Правая ладонь чешется  - к 
прибыли, левая – к убытку.

• Муха упала в питье или еду – к 
подарку.

• Затылок чешется – к печали.
• Подошвы чешутся к дороге.

• В правом ухе звенит – к 
добрым вестям, в левом – к 

худым.
• До восхода солнца нельзя  

рассказывать домашним 
страшный сон, иначе он 
обязательно сбудется.

• Если приснился кошмар, 
нужно посмотреть в окно и 
трижды сказать: «Куда ночь, 

туда и сон».
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