
Бурятские традиционные 
игры мужей.



Стрелкам, по-бурятски “мэргэнам”, разрешено 
пользоваться только старинными роговыми луками. 
Стрельба ведется по лежачим мишеням – кеглям.



конные 
скачки



национальная борьба. Здесь 
спортсмену нужно уронить 
соперника на три точки. 



Шагай может играться по разным правилам, 
иногда для игры достаточно даже двух человек. 
Почти во всех случаях состязание сводится к тому, 
что нужно своими шагай сбить кости оппонента.



Еще одна игра, связанная с костями. Это незабываемое 
зрелище, которое может стать не просто конкурсом на 
силу




