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«ЛЮДИ, КАЖДЫЙ ДЕНЬ ОКУНАЙТЕСЬ 
В ИСТОЧНИК ЧЕЛОВЕЧНОСТИ».

Ромен Ролан
«Всё прекрасное на земле от солнца, всё 

хорошее – от человека».
М.Пришвина



ТОЛЕРАНТНОСТЬ-ТЕРПИМОСТЬ К 
ЧУЖОМУ МНЕНИЮ, ПОНИМАНИЕ И 
УВАЖЕНИЕ К ЛИЧНОСТИ ДРУГОГО 

ЧЕЛОВЕКА НЕЗАВИСИМО ОТ 
КАКИХ-ЛИБО ОТЛИЧИЙ, 

ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОСТЬ В 
ОТНОШЕНИИ К ОКРУЖАЮЩИМ, 

УМЕНИЕ СЧИТАТЬСЯ С 
ИНТЕРЕСАМИ И ВКУСАМИ ДРУГИХ 

ЛЮДЕЙ НАЗЫВАЕТСЯ 





СЛАБОВИДЯЩИЕ 
ЛЮДИ

Могут ли работать на 
компьютерах, врачами, 
лётчиками, учителями, 
водителями автомашин, 
сборщиками в цехах, 
инженерами?
Могут ли сами перейти через 
дорогу?
Могут ли обойти препятствие на 
дороге?
Могут ли читать книги?
Могут ли  быть изобретателями и 
учёными?
Могут ли заниматься спортом?
Могут ли учиться в обычной 
школе?
Обоснуйте свой ответ. Что могут? 
Чего не могут? Чем можем им 
помочь мы или  наше общество?



СЛАБОСЛЫШАЩИЕ 
ЛЮДИ

Могут ли работать  учителями, 
инженерами, конструкторами, 
водителями автомашин, 
хирургами, лётчиками?
Могут ли заниматься спортом?
Могут ли быть учёными?
Могут ли учиться в обычной 
школе?
Могут ли слушать радио, 
смотреть телевизор?
Могут ли быть изобретателями, 
учёными?
Могут ли быть артистами?



ЛЮДИ, КОТОРЫЕ 
ПЕРЕДВИГАЮТСЯ НА 
КОЛЯСКАХ

Могут ли учиться в обычной 
школе?
Могут ли пользоваться 
общественным транспортом?
Могут ли беспрепятственно 
ходить на работу?
Могут ли работать  
конструкторами, 
компьютерщиками, юристами, 
врачами, водителями автомашин, 
лётчиками?
Могут ли посещать театр, цирк, 
зоопарк?
Могут ли заниматься спортом и в 
каким видом?
Могут ли быть артистами кино?



ГЕРОИ КИЛИМАНДЖАРО



Людвиг ван Бетховен – 
немецкий композитор, 

представитель венской
 классической школы



Мир прекрасен, даже если ты его 
видишь только кончиками 

пальцев



Алексей Маресьев 
(1916 - 2001) - 

легендарный летчик, 
Герой Советского 

Союза.

Алексей Маресьев (1916 - 2001) - легендарный летчик, Герой Советского Союза.Алексей Маресьев (1916 - 2001) - легендарный летчик, Герой Советского Союза.Алексей Маресьев (1916 - 2001) - легендарный летчик, Герой Советского Союза.



Паралимпийские игры
Сильные люди



▣ Анна Миленина, лыжные гонки и 
биатлон
В детстве маленькой Ане Бурмистровой 
поставили

▣  страшный диагноз "плексит". Из-за 
этого заболевания у нее могла 
полноценно работать рука. Врачи 
говорили маме Анны, мол, ей вообще 
нельзя заниматься спортом. Но мать не 
послушалась докторов, отдав свою дочь в 
спорт. Еще бы, ведь родители у Анны - 
спортсмены-лыжники. Уже в семь лет 
девочка встала на лыжи и даже 
тренировалась вместе с обычными 
здоровыми ребятами.

▣ Она могла уже в 14 лет отправиться на 
Паралимпиаду, но это было слишком 
рано. Впервые на зимние игры 
спортсменка попала в 2006 году в 
Турине. Там на выиграла три медали в 
лыжах и одну в биатлоне. Спустя четыре 
года из Ванкувера тогда еще Анна 
Бурмистрова вернулась снова россыпью 
медалей. В 2010-2011 годах спортсменка 
сделала перерыв в карьере, уйдя в 
декрет. Вернувшись же, она и не думала 
сбавлять свой уровень.Домашние 
Паралимпийские игры в Сочи принесли 
ей два "золота" и одно "серебро".

▣ Яркая спортивная карьера позволяет 
Анне принимать участие и в 
общественной жизни. К слову, она в 
своем родном Краснотурьинске стала 
инициатором строительства лыжного 
комплекса.



Оксана Слесаренко, керлинг на колясках
29 лет назад матери Оксаны Слесаренко 
позвонили врачи, сказав: "Ваша дочь попала 
в автокатастрофу, у нее перелом 
позвоночника". Девочка перенесла шесть 
операций, после которых последовала 
долгая реабиитация. Девочке так и не 
удалось вновь встать на ноги, поскольку 
был задет спинной мозг. Но девочка не 
теряла бодрость духа, скрывая все 
переживая от родных и стараясь как можно 
больше улыбаться.
Оксане удалось закончить школу, 
университет, сменить несколько 
профессий, после чего в 2003 году она 
увидела объявление о наборе в секцию 
керлинга. Это увлечение довольно быстро 
переросло в настоящую работу и в 2012 году 
сборная России выиграла чемпионат мира. 
Спустя же пару лет - Оксана Слесаренко 
вместе с партнерами по команде (здесь, на 
Паралимпиаде, к слову, смешанный разряд, 
вместе с мужчинами выступают и 
женщины) выиграла в Сочи серебряную 
медаль Зимних Паралимпийских игр.



Алена Кауфман, лыжные гонки и 
биатлон
Для Кауфман выступления зимой - 
далеко не единственное занятие 
спортом. Она неплохо выступает в 
таком летнем паралимпийском виде 
спорта, как паратриатлон. В детстве 
Алене поставили диагноз "слабый 
хватательный рефлекс рук". Доходило 
до того, что ей не удавалось даже 
самостоятельно завязать шнурки. Но 
ее родители принялись "нагружать" 
спортсменку занятиями в различных 
спортивных секциях. Когда же 
спортсменка в детстве начинала 
заниматься лыжами, то часто из-за 
неопытности просто то ломала, то 
гнула палку, на которой 
передвигалась по трассе.
В Сочи Кауфман выиграла пять 
наград, среди которых было три 
"золота". Главной же ее болельщицей в 
далеком Екатеринбурге была 
двухлетняя дочь Карина, которая 
следила за выступлениями мамы 
вместе с папой.



Григорий Мурыгин, лыжные гонки и биатлон
Три года назад Григорий был обычным 
человеком, пока с ним не произошла трагедия. 
Он попал под поезд и потерял обе ноги. Тренер 
Елена Савченко узанала про историю Гриши от 
родственников своей воспитанницы. Она 
навестила Мурыгина в больницы и просто для 
начала поговорила с ним. После этого позвала 
на ознакомительный сбор в Сочи.
Первые дни Григорий просто не выходил из 
номера, поскольку его все еще одолевали боли. 
Но постепенно спорт помог ему вернуться к 
нормальной жизни. Он начинал с занятий 
легкой атлетикой, а когда принял участие в 
полумарафоне в Японии, то приглянулся 
тренерам паралимпийской сборной.
Зимой 2012-го, уже через год после трагедии, 
Григорий окончательно переключился на 
занятия лыжными гонками и биатлоном. 
Прошло еще два года - и на домашней 
Паралимпиаде в Сочи он выиграл пять наград 
разного достоинства - одно "золото", два 
"серебра" и две "бронзы".



Алексей Бугаев, горные лыжи
Горнолыжник Алексей Бугаев возвращается 
домой с пятью медалями разного достоинства. 
Он был в сборной России одним из самых 
молодых спортсменов. Шутка ли, ему сейчас 
всего 16 лет! Но для него путь к этим наградам 
Паралимпиады в Сочи был очень долгим и 
сложным. В раннем детстве ему поставили 
диагноз дисмелия правой руки, проблемы с 
развитием конечности с раннего детства.
Родители пытались сделать так, чтобы 
Алексей не чувствовал себя ненужным. С 
ранних лет прививали ему занятия спортом, 
вели активный образ жизни. Однажды вместе с 
родителями он поехал отдыхать на 
горнолыжную базу. Увидев там ребят, которые 
катаются на горных лыжах, шестилетний 
Леша просто обомлел, отбросив в сторону свои 
санки. С тех пор он влюбился в этот вид 
спорта.
О силе характера Алексея говорит один 
простой факт. В 2013 году на чемпионате мира 
в Испании во время слаломной гонки он 
сломал руку. Но даже несмотря на это 
продолжил выступать с гипсом на руке и 
выиграл две серебряные медали!




