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РЕЖИМ РАБОТЫ 
ГПД 3 А  класса ГБОУ №14

ПОСЛЕ 4УРОКА: 12.55-15.55 ПОСЛЕ 5 УРОКА 13.55-16.55

12.55-13.00   ОРГ .МОМЕНТ   САН-ГИГ. 

НОРМЫ
13.55-14.00 ОРГ .МОМЕНТ   САН-ГИГ. 

НОРМЫ

13.00-13.30   ОБЕД 14.00-14.30 ОБЕД

13.30-14.30 ПРОГУЛКА НА СВЕЖЕМ 

ВОЗДУХЕ
14.30-15.30 ПРОГУЛКА НА СВЕЖЕМ 

ВОЗДУХЕ

14.30-15.00  САН-ГИГ. НОРМЫ
ВНЕУРОЧНАЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, 

15.30-16.00 САН-ГИГ. НОРМЫ
ВНЕУРОЧНАЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, 
15.00-15.15 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА,

 ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ
16.00 -16.10 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА,

 ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ

15.15-16.00 САН-ГИГ. НОРМЫ
ВНЕУРОЧНАЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, 

16.10-16.55 САН-ГИГ. НОРМЫ
ВНЕУРОЧНАЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ,

16.00-17.00 САН-ГИГ.  НОРМЫ
САМОПОДГОТОВКА

16.55-18.00 САН-ГИГ. НОРМЫ
САМОПОДГОТОВКА



ГПД В НАШЕМ КЛАССЕ-ЭТО

РАДОСТЬ ОБЩЕНИЯ …
Добро и Зло идут по жизни рядом. 
Известно, что нет худа без добра. 
Как хорошо, когда на смену злобе 
 Приходят к нам улыбка, доброта. 
Когда в глазах людей,                                                                                                               
в их добром слове 
Почувствуешь божественный тот свет, 
То наполняешься огромным счастьем,                                                  
Способным оградить от разных бед.                                                          
О люди, улыбайтесь чаще, 
Тепло души дарите каждый миг 
И никогда не осушайте                                                                                                                                                                          
Тот чистый, сказочный родник



УСЛОВИЯ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ  В ГПД ГБОУ 
№14



ОРГАНИЗАЦИЯ ВНЕУРОЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ДЕТЕЙ В ГПД  
-3-А

Модель внеурочной деятельности на 
основе оптимизации всех внутренних 
ресурсов                         ГОУ №14 
предполагает, что в ее реализации 

принимают участие все 
педагогические работники нашей 

школы

Педагоги

Воспитатель  ГПД  Классный 
руководитель

Библиотекарь

Пед. орг-рдоп. образования

Путешеств
ие по реке 
времени

Родное 
слово

В гостях  у 
доктора 
Здоровье

ОчУмелые
ручки

Рукодельниц
а

Хоровая 
студия

Спорт. 
секции

Лучик



ВИДЫ  И ФОРМЫ ВНЕУРОЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ДЕТЕЙ В ГПД-3А ГБОУ 

№14

•.

•игровая деятельность;
•познавательная деятельность;
•проблемно-ценностное общение;
•досугово-развлекательная 
деятельность
•художественное творчество;
•социальное творчество ;
•трудовая  деятельность;
•спортивно-оздоровительная 
деятельность;
•туристско-краеведческая 
деятельность.
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ДОСТИЖЕНИЯ УЧАЩИХСЯ  
ГПД 3-А КЛАССА



В БУДНИ И 
В ПРАЗДНИКИ…

ПРОГУЛКИ

    МЫ- ВМЕСТЕ !!!

ПРАЗДНИК
И 

ЭКСКУРСИИ


