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   Основная  образовательная 
программа  (ООП)- это 
нормативный документ дошкольного 
образования, характеризующий 
специфику содержания образования, 
особенности организации 
воспитательно-  образовательного 
процесса, характер  оказываемых 
образовательных и медицинских услуг.



«Основная образовательная программа 
дошкольного образования» - это 
программа разрабатываемая, 
утверждаемая и реализуемая в 
дошкольном образовательном 
учреждении (группе):

�В соответствии с федеральным 
государственным стандартом 
дошкольного образования;
�С учетом соответствующих примерных 

основных образовательных программ 
дошкольного образования



Возрастные  категории  детей на которые ориентирована
 ПООП ДО

ООП дошкольного образования ориентирована на детей в возрасте от 2 до 7 лет.
⚫ в  раннем возрасте (1 год – 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, 
вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 
руководством взрослого, самообслуживание  и действия с бытовыми предметами-
орудиями (ложка, савок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 
рассматривание картинок, двигательная активность;

⚫  для детей дошкольного возраста (3 года – 7 лет) - ряд ведущих видов деятельности, 
таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 
игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 
познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал, изобразительная (рисования, лепка, аппликация), 
музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и 
двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.



Направления  развития  и 
образования детей

Социально-коммуникативное развитие;

Познавательное развитие;

Речевое развитие;

Художественно-эстетическое развитие;

Физическое развитие
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детей и образовательные области
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Социально-коммуникативное развитие

▪ направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 
моральные и нравственные ценности;

▪ развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослым и сверстниками;

▪ становление  самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий;

▪ развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 
деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 
чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 
Организации;

▪ формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

▪ формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

▪ формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.



Познавательное  развитие

▪ предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 
мотивации;

▪ формирование познавательных действий, становление сознания;

▪ развитие воображения и творческой активности;

▪ формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 
окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира
(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве , 
числе, части и  целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 
следствиях и др), о малой родине и Отчизне, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 
праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 
природы, многообразии стран и народов мира.



Речевое  развитие

⚫ включает владение речью как средством общения и культуры;

⚫ обогащение активного словаря;

⚫ развитие связной, грамматически правильной диалогической и 
монологической речи;

⚫ развитие речевого творчества;

⚫ развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

⚫ знакомство с книжной культурой, детской литературой. Понимание на слух 
текстов различных жанров детской литературы;

⚫ формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте.



Художественно- эстетическое развитие 

▪ предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 
понимания произведений искусства (смыслового, музыкального, 
изобразительного), мира природы;

▪ становление эстетического отношения к окружающему миру;

▪ формирование элементарных представлений о видах искусства;

▪ Восприятие музыки, художественной литературы, фольклоры;

▪ стимулирование сопереживания персонажем художественных произведений;

▪ реализацию самостоятельной творческой деятельности детей
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)



Физическое  развитие

Включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей:

▪ двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 
направленных на развитие  таких физических качеств, как координация и 
гибкость; способствующих правильному формированию опорно-
двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 
движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 
наносящем ущерба организму, выполнением основных движений( ходьба, бег, 
мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 
представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 
правилами;

▪ становление целенаправленности и  саморегуляции в двигательной сфере;

▪ становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 
элементарными нормами и правилами(в питании, двигательном режиме, 
закаливании, при формировании полезных привычек и др.).



Структура программы

В каждом из разделов отражается обязательная часть и часть 
формируемая участниками образовательных отношений

Структура  программы

Программа включает три основных 
раздела

Целевой

Содержательный

Организационный



Структура основной образовательной программы дошкольного 
образования

1.Пояснительная 
записка раскрывает:
�цели и задачи реализации 

Программы;
�принципы и подходы к 

формированию Программы;
�значимые для разработки и 

реализации Программы 
характеристики, в том числе 
характеристики 
особенностей развития 
детей раннего возраста и 
дошкольного возраста.
2.Планируемые 
результаты освоения 
программы 
конкретизируют требования 
Стандарта к целевым 
ориентирам в обязательной  
части и части, формируемой  
участниками 
образовательных 
отношений, с учетом 
возрастных и 
индивидуальных различий 
детей

а) описание образовательной деятельности в 
соответствии с направлениями развития ребенка, 
представленными в пяти образовательных областях 
с учетом используемых вариативных примерных  
ОП ДО и методических пособий, обеспечивающих 
реализацию данного содержания
б)описание вариативных форм, способов, методов и 
средств реализации Программы с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, специфики их образовательных 
потребностей и интересов;
в)описание образовательной деятельности по 
профессиональной коррекции нарушений развития 
детей в случае , если работа предусмотрена 
Программой.
В содержательном разделе Программы 
представлены: а)особенности образовательной 
деятельности разных видов и культурных практик;
б)способы и направления поддержки детской 
инициативы;
в)особенности взаимодействия педагогического 
коллектива с семьями воспитанников
г)характеристики содержания Программы, наиболее 
существенные с точки зрения авторов Программы

а) описание материально-
технического обеспечения 
Программы
б)обеспеченность 
методическими 
материалами и средствами 
обучения и воспитания
в) распорядок и/ или 
режим дня
г) особенности 
традиционных событий, 
праздников, мероприятий
д) особенности 
организации развивающей 
предметно-
пространственной среды

Целевой раздел 
включает

Содержательный раздел
представляет общее содержание Программы, 

обеспечивает полноценное развитие 
личности 

Организационный 
раздел  включает

Структура основной образовательной программы дошкольного 
образования



Цели и задачи ПООП ДО
Цель реализации примерной основной образовательной программы дошкольного общего 

образования – обеспечение выполнения требований ФГОС ДО.

Задачи реализации Программы:

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства 
независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей 
(в том числе ограниченных возможностей здоровья);

● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего 
образования;

● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 
особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 
отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества;

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 
формирования предпосылок учебной деятельности;

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм 
уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной 
направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и 
физиологическим особенностям детей;

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах 
развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

● определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия 
педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого).



Используемые  примерные образовательные  программы:

С целью обеспечения организации образовательного процесса  наряду с 
основной общеобразовательной программой «Истоки» педагогический 
коллектив  использует парциальные программы. 

⚫        В направлении познавательного развития: программа «Наш дом природа» 
Н.А.Рыжова, программа «Конструирование и художественный труд в детском 
саду» Л.В.Куцакова, педагогическая технология «Математика в детском саду» 
В.П.Новикова.

⚫ В направлении речевого   развития:  «Программа развития речи детей 
дошкольного возраста в детском саду» О.С.Ушаковой, «Речь и речевое 
общение детей» А.Г.Арушанова, педагогическая технология «Обучение 
дошкольников грамоте» под ред. Н.В.Дуровой.   

⚫      В направлении художественно-эстетического  развития: программа 
музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» И.М. 
Каплуновой,  И.А. Новоскольцевой, программа «Малыш» В.А.Петрова, 
программа «Цветные ладошки» И.А.Лыкова.

⚫  В направлении социально-личностного развития: программа «Безопасность»   
Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, Р.Б. Стеркиной, «Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры» О.Л. Князевой, М.Д. Маханевой.  

⚫  В направлении физического  развития: программа «Физкультура от 3 до 
17лет» В.П.Щербаков.



Результаты освоения основной образовательной программы 
дошкольного образования

Результаты освоения ООП сформированы в виде целевых ориентиров, которые представляют собой 
возрастной портрет ребенка на конец раннего возраста и конец дошкольного детства. Согласно ФГОС 
ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), а освоение Программы не сопровождается проведением 
промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Но, в целях оптимизации процедуры оценки успешности освоения программы и развития детей, Программа 
«Истоки» предлагает проведение трехуровневой оценки (мониторинга). 

⚫ Экспресс-оценка развития детей может проводиться без заполнения специальных бланков и опирается 
на интегральные показатели развития ребенка, а также комплексную характеристику личностного 
развития ребенка на конец каждого психологического возраста, и сопоставимы с целевыми 
ориентирами по своему содержанию. 

⚫  Педагогическая диагностика (собственно мониторинг) рекомендуется  для индивидуализации 
процесса образования, усиления педагогической работы в тех областях, результаты по которым не 
соответствует возрастным возможностям ребенка. 

⚫ Психологическая диагностика развития детей проводится для выстраивания его образовательной 
траектории, достижения оптимальных результатов, корректировки  определенных поведенческих 
отклонений. Психологическая диагностика проводится специалистом с использованием определенных  
методик.

При соблюдении требований к реализации основной образовательной  Программы  у ребенка формируются 
фундаментальные качества (личностного и общего психологического развития), создающие основу 
преемственности дошкольного и начального общего образования за счет того, что они способствуют 
развитию у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 
дошкольного образования. 



Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
⚫  ребенок  интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

⚫  использует специфические, культурно фиксированные  предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.)  и умеет пользоваться 
ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 
самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

⚫  владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов 
и игрушек;

⚫  стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в  движениях и действиях; 
появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

⚫  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
⚫  ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный  отклик на различные 
произведения культуры и искусства;

⚫  у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 
(бег, лазанье, перешагивание и пр.).



 Целевые  ориентиры  на этапе завершения дошкольного 
образования:

⚫  ребёнок овладевает основными культурными способами 
деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных 
видах деятельности – игре, общении,  познавательно-
исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 
выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

⚫  ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к 
разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 
чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 
неудачам и сорадоваться успехам других, адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 
конфликты;

⚫  ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в 
разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; ребёнок владеет 
разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 
нормам; 



Целевые   ориентиры   на   этапе   завершения   дошкольного 
образования

⚫  ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 
мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 
чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 
может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки 
грамотности;

⚫  у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 
владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 
управлять ими; 

⚫  ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения 
и личной гигиены; 

⚫  ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 
знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; 
знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 
представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 
истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь 
на свои знания и умения в различных видах деятельности.



Взаимодействие педагогического коллектива с 
семьями детей

Формы  
взаимодействия 

с родителями

Консультации 
специалистов

Дни открытых 
дверей

Родительские 
собрания

Совместные  
праздники, 

досуги

Психолого-
педагогическая 

поддержка

Совместные 
выставки 

творческих 
работ

Тематические 
недели

Информация 
на сайте 

учреждения

Наглядная 
информация

Открытые 
просмотры 

Спортивные 
соревнования 
района, округа



Спасибо

за 

внимание!!!


