lanb4yukoeas
2UMHacmukKa Kak
KOMIJIeKCHOe
cpedcmeo
o300poeJsieHUs1 U
peyeso20 pa3sumusi

Yuurteno-noroneg MbA0Y
«/leTckun cag Ne 16>
bokosa U. 0.



«llpu nobom O0suzamerilbHOM MpeHUHa2€e yrpaKHSmcs
He pyku, a Mo32», - nucan Hukonau AnekcaHoposuy
bepHwmeuH — omedyecmeeHHbIU r1cuxogu3uorsioa.




/lokazaHo, Ymo pa3sumue pyKu
Haxooumcsa 8 mecHoU cBA3U C
passumuem pe4u u MblW1eHUs
pebeHka. [Nloamomy paboma no
passumuto MesIKou MOmopuKu
doJIXKHA Ha4YuUHambCcA 3a00J120 0o
nocmynJsieHUs pebeHKa 8 WKOoJy.



Passutune
BbICLUMX
NMCUXNYECKUNX

doyHKUMI

[ManeymnkoBas
rMMHacTuKa

Pa3sutue
MeEJTKOU
MOTOPUKHA

Paszsutne
peyn

YnpaxHeHusa
C NnpegmMmeTam




[TanbymMKkoBas rMMHacTUKaA

~ BK/Ito4EeHME NasibYMKOBBIX UIP U YNparKHEHUM B
JII060M YPOK MJIU 3aHATUE BbI3bIBAET Y AETEU
OYKUBNIEHME, SMOLIMOHA/IbHBIM NOABEM U
OKa3bIBaeT cneumndmnyecKkoe TOHU3MpYIoLLLEE
JenctBue Ha MYHKLUMOHA/IbHOE COCTOAHME MO3ra
M PA3BUTUE PEYUM.

~ [lanb4yMKOBasA rMMHACTUKA- 3TO MHCLIEHMPOBKA
CTMXOB UJIM KaKUX-NMBO UCTOPMU MPU NMOMOLLM
naabLeB.




Y demeu 8 OOWKOJ/IbHOM BO3pacme
Nasib4UKU 4acmo mMasziono0BUKHbI U UX
OBUXKeHUA HemoOYHbl U Heco2/1aco8aHHbl. U
npexode 8ce20 MeJIKaa nasbyesas MoOmopuKa
cmumy/iupyrom passumue ux peyu. U
npexde 8ce20 MeJIKaa nasbyesas MoOmopuKa
CBA3aHA C passumuem peuu.



[labYMKOBbIE UrPbl — 3TO MHCLLEHMPOBKA
PU(PMOBAHHbIX MCTOPMMU, CKA30K MPU MOMOLLIU
nasibueB. MHOrme urpbl TpebyoT y4acTua obemnx
PYK, YTO JaeT BO3MOXKHOCTb AeTAM
OPMEHTUPOBATLCA B NMOHATUAX «BNpaBo>,
«BJIEBO», «BBEPX>», «BHU3>» U T. .




HauynHaTb Nanby4nMKOBYO MTMMHACTUKY Nyylle C
«pa30rpeBKn>» - CrMbaHUs 1 pasrmbaHus
NanbLUEB... MOXXHO MOCTYYaTb NaJibYMKaMM,
nM3obparkaa «JoXAMK>» MU KOOLWMX
KYpO4€eK U T.A...







«[la/IbMMKOBbIU TeaTp»



Nrpbl-LLHYPOBKM




[1a3nbl




Cnacubo 3a
BHMMAHME




