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 ВАРГЫЛЬ КОКА.

/Ладошками 

изобразить ходьбу  

медведя, 

косолапость, 

пальцы 

растопырить-

смотрят  внутрь./



ШОНЫД 
ПАСЯ.

/Поглаживание себя с 

верху вниз./



ПАРМА – 
ЯГЫН

/Взмахи руками в 

стороны, изобразить 

качание деревьев/


