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KPYTJIbI CTOJT

lEPBBIE POBJIEMbI
NoAPOCTKOBOIO BO3PACTA

ABTOp:
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* He BepIo, YTO XXU3Hb 4Ye/loBeKa
npejgoripejesieHa ero 4eTCTBOM.
A AyMaro, YTO CYLUECTBYIOT elle O4YEHb Ba)KHble
repuoabl: OTPOYECTBO, IOHOCTb...

X.I1.Captp



*3A,[1A YU

= [loMoYb poauTesnISIM NMOHSATb 3HAYEHHNE B
XXW3HU pebeHKa ¢prU3mnoornyeckux n
MCUXOSTIOrNYECKUX UBMEHEHUH;

« ObpaTtutb X BHUMaHue Ha cobCTBEHHOE
roBeZeHne B 3TOT Nepuos;

« ObcyanTb onpenesieHHble rpasuia

MOBE/IEHUSI poAUTENIEN B NEPUO/] 10/10BOrO
B3pOC/IEHUS [IETEU;



* MNMEPUOL I'ALKOIO YTEHKA...

= Balu pebeHoK BXOAUT B rOpy CBOErO
¢uU3non0rM4ecKoro B3pocieHNsl. 310 BHOCUT
orpeAesieHHbIe U3MEHEHNS B €ro XapakTep,
B3aMMOOTHOLLIEHUS C OKPYXKaloLUMMK JIIOAbMU U
CBEPCTHUKaMK. O4YeBHAHOE pusnuecKkoe B3poC/IEHNE
MEHSIET B3r/154bl pebeHKa Ha XW3Hb, €ro LIEHHOCTHbIE
OPUEHTHUPI.

= 3HayeHue ceMby A/19 BalLero pebeHKa B 3TOT NepUO/
BpeEMeHM Henpexoasiye. EMy, KaK HUKoraa,
HeobXxoAMMO Balle Tern/io U 3aboTa, MoOHUMaHNe n
Z0BepHe.




AHKETUPOBAHME
* POOAVTENEWN

= Mo)xere /in Bbl NOATBEPAUTDL UITU
OrNpoOBEPrHyTb C NMOMOLL|bIO OTBETOB
«fa» Un «HET», 4YTo Balll pebeHOK
cran 6osblle UHTEPECOBaTbLCH:

= A. CBOeH BHELLHOCTbIO.

« b. CBOM BECOM U POCTOM.

= B. lMrueHou cobCcTBeHHOro Tena.
« [. [IpOTUBOINO/I0)KHBIM IMOJIOM.




AHKeTUpOBaHMe
* poauTenei

« 2. YTO OH cran bosbLue:
« A. ObLyaTbCA C APY3bSIMU MO TE/1IEQOHY.
« b. [poBOANTL BpEMS Y 3€pKa/ia.

« B. [lpoBOANTb BpeMS C ApPY3bsMU BHE
ZOMa.

« . Obpaljate BHUMaHME Ha CBOIO
o4exay.




AHKeTUpOBaHue
* poauTenei

= 3.B JIMHHOCTHOM r/iaHe OH CTaJl:
« A. bosiee CKpbITHbIM.

« b. MeHee pearnpyrolyum Ha
pOAUTESIbCKYIO JIaCKy U BHUMaHHe.

« B. YyTKO pearupyroymm Ha 3aMeYaHns
B CBOM afjpec.

= . MeHee OoTBETCTBEHHbIM B y4ebHOU
JesITe/IbHOCTH.




Cratucruvka

« 1. BbICOKMWX YpOBEHb TPEBOXHOCTMH,
03a604eHHOCTU U HeYA10B/1IETBOPEHHOCTH
CBOEW BHELUHOCTbIO.

= 2. B3TOT nepuopa X1U3HU K pHento6MMbIM
yepTaM XapakTtepa pebsita OTHOCAT
pmanueckne XxapakTepucTmuKm.

« 3. 30% MmanbunkoB u 20% peBoYeK B BO3pacTe
11-12 net ncnobiThbiBalOT 6€CNOKOUCTBO MO
noBoAy CBOEro pocra.

« 4.60% peBouek B Bo3pacte 11-12 nert
MCNbITbIBAlOT 6€CNOKOUCTBO NO NoBoAy
NVLLIHero Beca. B 4encTBUTENbHOCTU JINLlb
16% 3TOro umcna CKJIOHHbl K O)XXMPEHUIO U
TYYHOCTM.



* CraTucruka

« 5. Manbuymkm n AeBOYKMU, AOCTUILLME paHblLUe
Apyrux com3nyeckoun spenocrtm, obnaparor
6onee BbICOKMM cOLMaJIbHbIM CTaTyCOM B
NEeTCKOM KOJ1JIeKTUuBe.

= 6. [1eBOUYKMH, Y KOTOPbIX No3AHee (pnusnyeckoe
CO3peBaHMe, YacCTo CTpPpaAaloT 3aHMKEHHOMU
CaMOOLIEHKOM B KOJ1J/IEKTUBE CBEPCTHUKOB U
nonaaaroT B rpynny U3osiMpoBaHHbIX AeTeun No
pe3ysibTaTaM COLLMUOMETPUM.



Cratucruvka

« 7. OnbIT nepBou BJIIO6JIEHHOCTU Y
aeBo4yek — 11 net — 60%, onbIT NepBoOX
B/1II0O6/IEHHOCTN MasibuMKOB - 13 ner.

» 8. B 3TOT Nnepuoa BpeMeHN AEBOUKMN
6o/iblLLE CTPEeMATCA K IMYHOU cBOboae n
He3aBucMMocTu. HaumHasa c 11 ner,
yBeJIMYNBaeTCA KOHMJIMKTHOCTb
NnOAPOCTKOB.

» 9. BONbLLWIMHCTBO AeTeNn B 3TOT nepuop
oTAANSEeTCA OT poauTenemn,
npeanoynTas rpynny cCBepCTHUKOB.



* [na obecyxaeHms

« 1. BpegHa nu cBo6bopa ans
noapocTKa?

« 2. BansHue ynuubl Ha noBegeHue
AEeTeun.

« 3. NMogpocToK AoMa.
« 4. KoMmnauuma gnsa pebeHka.




B bl BO /bl

1. O6bpatnTb 60/IbLLIE BHUMaHNSI Ha COBCTBEHHOE 0BEAEHHNE
poAUTEsIEN B STOT NEPUOL.

2. [MoMo4b pebeHKy B ero npobsiemax, crapaTbCsl OTBETUTDL Ha
Te BOIpPOCbl, KOTOpble CTaBUT Nepes HUM caMa CUTyaLus
B3POC/IEHHSI.

3. Yuectb B BocnutaHnn cobCTBeHHOro pebeHka Bornpockl
MoJ1I0BOro CO3peBaHNs, He OTMaxmBaTbCsl OT HUX, HE OCTaB/ISITb
ux 6e3 BHUMaHus1. Bectu B3poC/ibiM C rogpacrarolmm pebeHKOM
6ecesibl 0 BpeAHbIX MOCNEACTBUSIX AYPHbIX KOMIMaHWM, NoMorarb
CBOEMY pebeHKy pa3bupartbCs B JII0ASIX U UX MOCTYTIKax.

4. Crapatbca 3alUTUTb CBOEro pebeHKka BCEMU BO3MOXXHbIMM
CpesACcTBaMM, €C/I1 OH B 3TOM HYXKAAETCHA.



