
 Потешки для  
игр  с     

малышом



Незатейливые  детские  потешки  вобрали  в 
себя  многовековую  народную мудрость. 
Их  роль  в  развитии  малыша  сложно 
переоценить.  
Потешки  оказывают  комплексное  влияние  на 
психоэмоциональную, речевую, 
интеллектуальную  сферу  маленького ребенка, 
погружают его  в  светлый, уютный  мир



Вслушиваясь в  слова  потешек, ребенок  
хлопает  в  ладоши, топает, пританцовывает  в  
такт  произносимому  тексту.  Народные 
потешки  всегда  эмоциональны, насыщены  
рефренами, повторами, звукоподражаниями, 
которые  способствуют  быстрому  и легкому  
развитию  речи малыша, веселят и забавляют  
его.  Ребенку  нравится  все  ритмичное, 
поэтому  важно  как  можно  чаще  
использовать  в  играх  с  малышом  различные 
потешки.



























  Потешки для  
детей



Потешка «Тут  яма,  тут бугор»
Приговаривая  потешку , легонько  дотрагивайтесь  до 
волос ( лес), лба ( поляна), носа( бугор), ротик( яма) ит.д.( 
по тексту потешки)
Тут лес,
Тут  поляна,
Тут  бугор,
Тут  яма,
Тут грудь,
Тут  живот,
А  тут  сердечко  живет.



Потешка «Идет Бай»
Двумя пальцами «шагайте  по 
спинке ребенка  и приговаривайте:

Идет  Бай по стене,
Несет  короб на спине.

В коробе  сапожки-
Ванечке  на  ножки,
Топать по дорожке.



Потешка «Ладушки, ладушки»
Поглаживая  раскрытую ладошку  малыша 
приговаривайте:
-  Ладушки,ладушки,
Где  были?
-У бабушки.
-Что ели?
-Кашку.
- Что пили?
- Бражку.
Кашка  масленка,
Бражка сладенька,
Бабушка  добренька.


