
День любви 
и дружбы 

Внеклассное мероприятие ко 
дню святого Валентина 



Высоким чувством 
окрыленный,

Когда-то в давние года
Придумал кто-то день 

влюбленных,

Никак не ведая тогда,

Что станет этот день 
любимым,

Желанным праздником в году,

Что Днем святого Валентина
Его с почтеньем назовут.

Улыбки и цветы повсюду,

В любви признанья вновь и 
вновь…

Так пусть для всех свершится 
чудо 

Пусть миром правит лишь 
любовь!



История 
праздника

В дни когда римский календарь 
отсчитывал последние дни 
уходящего года (по римскому 
календарю именно в середине 
февраля отмечали Новый год) к 
молодому епископу Валентину 
пришла влюблённая пара. Они 
попросили Валентина 
обвенчать их тайно, потому 
что парень был воин, а 
император запрещал его 
солдатам жениться. Ни в одном 
храме не согласились 
благословить их брак, а 
Валентин и раньше помогал 
влюбленным парам, соединял их 
пылкие сердца узами брака. В 
этот момент Валентина 
арестовали стражники 
императора за нарушение 
закона и  заключили в темницу. 



В один из последних дней жизни, 
когда молодой епископ находился 
в темнице, к нему пришла дочь 
тюремщика, она принесла ему 
еду. Но глаза её были завязаны т.
к. она была слепа. Валентин 
подозвал её поближе, приложил 
свои руки к её глазам, а когда 
убрал случилось чудо, девушка 
прозрела. Она была ему очень 
благодарна, ведь ни один врач не 
смог ей помочь. Когда девушка 
спросила как ему это удалось, 
святой Валентин ответил: 
« Просто я очень люблю жизнь, 
мир и людей, которые меня 
окружают. Я очень хотел, 
чтобы ты прозрела. Если по-
настоящему верить и 
любить, то может произойти 
любое чудо».  



 Перед тем как Валентина 
казнили, он попросил 
девушку  раздать его 
друзьям и родным 
маленькие письма которые 
он приготовил для них, 
находясь в темнице. Среди 
этих записок было и 
письмо, адресованное 
девушке, дочери 
тюремщика. В нем было 
написано: «Будь 
счастлива. Твой 
Валентин». 

 



Валентин был казнён 14 
февраля 270 года. С тех 
пор день всех 
влюблённых принято 
называть его именем – 
днём святого 
Валентина.  В этот 
день принято 
поздравлять любимых и 
дорогих людей. 
Открытки и записки 
которыми 
обмениваются друг с 
другом называют 
валентинками. Кроме 
открыток в этот день 
дарят шоколад, цветы и 
маленькие 
символические подарки.



«В день святого 
Валентина все 

птицы 
соединяются 

парами» 

(старинная 
английская поговорка)



День Святого 
Валентина для того и 
существует, чтобы 
люди вспоминали о том, 
что друг к другу надо 
относится бережно, с 
любовью.



Символы дня всех 
Влюблённых
Купидон –сын Венеры, богини любви. 
Считается что он  может  заставить 
человека влюбится выстрелом стрелы 
из своего лука
 Роза – любимый цветок        Венеры. 
Красный -цвет сильных чувств, а 
красная роза – цветок любви.

Голуби – любимые птицы Венеры. 
Они всю жизнь не меняют пару и 
вместе заботятся о птенцах.

Сердце. Раньше люди верили что 
такое чувство как любовь находится в 
сердце. Со временем сердце стало 
символом любви.



Традиции празднования
Англичане 
поздравляют не только 
любимых людей, но и 
любимых домашних 
животных – лошадей, 
собак. 

В начале прошлого века 
американцы в День в этот день 
стали посылать марципаны 
своим невестам. Конфеты с 
поздравительными словами 
укладывали в картонные 
коробочки в форме сердца.



В Британии принято 
дарить медвежат Тeddy 
открытки

В Италии влюблённые 
дарят друг другу 
«поцелуйчики» (мягкие 
сердечки с 
прикреплёнными к ним 
шоколадными 
конфетами)



Для взрослых 
это день 
влюбленных, а 
для детей – это 
праздник дружбы.

Дружба - это 
любовь без 
крыльев.

Джордж Гордон 
Байрон


