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Описание упражнения: на «раз» - улыбнуться, показать сомкнутые
 зубки, удерживать губы в таком положении  «Лягушка»; на счёт «два» -
 сомкнутые  губки  вытянуть  вперед и удерживать в таком положении
 «Слоник».  Чередовав   «лягушка - слоник» под счёт «раз-два». Повторить
 под  счет до 10

Лягушка - слоник



Грибок

Описание: Губы  в  улыбке,  рот  открыт.  
Язычок  присасывается  к  небу  и  удерживается 

 под  счет  до  10.



Чашечка

Описание: Открыть  рот,  сделать  из  язычка  «Блинчик»
(широкий  язычок  лежит  на  нижней  губе).Завернуть  края  у 

 широкого  язычка  так,  чтобы  получилась  «Чашечка». 
 Удерживать  под  счет  до  10.



Дятел

Описание:  губы  в  улыбке,  рот открыт,  зубы  раздвинуть 
 как  можно  шире.  Широким  кончиком  языка

 ударять  в  бугорки  за  верхними  зубами:  Т  Т  Т….



Заведем мотор

Описание: Улыбнуться, открыть рот; сделать  «грибок», подуть с силой
На кончик языка, чтобы он отклеился и его кончик задрожал 

За верхними зубами 
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