
* Артикуляционная гимнастика
Родителям дошкольников



 Артикуляционная гимнастика-комплекс специальных  
упражнений для органов артикуляции (губ, щек , языка, 
зубов), направленных на их развитие.
Цель артикуляционной гимнастики-выработать 
правильные полноценные движения органов 
артикуляции, необходимых для точного произношения 
звуков.
Артикуляционная гимнастика включает в себя 
статические и динамические упражнения. Каждое 
упражнение имеет название, что позволяет вызвать 
интерес детей и экономит время при проведении 
упражнений.







 упражнения













«Вкусный мед»Острым кончиком 

языка проводим по верхней губе 

слева направо и обратно. 

Выполнять 6-8 раз.

* упражнения

«Улыбка» Широко улыбаемся, 

обнажив сжатые зубы. Возвращаем

губы в спокойное положение.

Повторяем 6-8 раз.



* Комплекс артикуляционной гимнастики



Роль артикуляционной гимнастики

Ребенок легче и быстрее 
справляется с правильной
артикуляцией звука.                  

Помогает окрепнуть мышцам     
зыка. Язык становится более
ловким подвижным.
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Роль артикуляционной гимнастики

Овладев правильным 
звукопроизношением, ребенок 
легко произносит буквы родного 
языка

Ребенок легче и быстрее научиться 
читать при автоматизированном 
произношении и нормальном 
фонематическом слухе
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ПОМНИТЕ:

Ни что не заменит 

ребенку радость и 

счастье от общения 

с вами!

 Уважаемые мамы и папы,


