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Постепенно выделились три основных 
типа костюма — с понёвой, с 

сарафаном, с юбкой. В Белгородских 
костюмах рубахи с поликами, 

клетчатая набедренная одежда, 
«рогатость» головных уборов, 

украшения в виде лент.  Больше черного 
цвета в понёвах и сарафанах,  с яркими 

лентами и ковровой вышивкой, 
многосоставные головные уборы.  

Русские крестьянки перенимали 
отдельные детали одежды из Украины 

(вышивку, украшения).
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