
Подвижные игры улучшают 
мышление детей 

 Подвижные и 
спортивные игры 

на природе 
способствуют 

благоприятному 
воздействию на 

организм  
естественных сил 
природы: солнца, 
воздуха и воды. 

 



Солнце, воздух и вода – наши 
лучшие друзья!



Моя гипотеза о том, что ребята 
мало играют в  подвижные игры и 

предпочитают  компьютерные,  
подтвердилась. 



Ребят 3«А» класса мы 
научили играть в «Лапту»



Чтобы заинтересовать ребят, мы 
провели «Ярмарку подвижных игр» 

во 2-х классах



Показали ребятам, какие 
существуют старинные 

подвижные игры:



«Горелки»



«Золотые ворота»



«У медведя во бору» 



«Волк во рву»



Городки



Ребята, играйте в подвижные и 
спортивные игры!



      Это очень здорово!



СОВЕТЫ
■ Игра должна быть честной, иначе победа 

неинтересна.
■ Если выиграл, не задавайся, а если 

проиграл, не падай духом.
■ Не злись на соперника, не переживай, а 

постарайся в следующий раз выиграть.
■ Умей быть ведущим и подчинённым, не 

всегда же тебе одному командовать игрой.
■ Если  кто–то,  ошибся,   не обижай его,  не 

кричи,  а подскажи, помоги.


