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IIpeObiBaHMe AeTeil HA CBeXKeM
BO3/yXe CII0COOCTBYeT:
|*YKPEIUIEHUIO 310POBbSI;
*3aKaJIMBAHUIO OPraHU3Ma;
*pPa3BUTHUIO IBUTATEIIBHOU

| IESATEIbHOCTH;

*pa3BUTHIO TTIO3HABATEIBHOMN
NEATEIBbHOCTH.

emcs nepevim u Hauboiee 00CHynib
3aKaAnU6AHUA 0CMCKO20 OP2AHU3MA.

*Ha nporymke pgetm  WrparT, MHOTO
IBUTAIOTCA. JIBMKEHHS YCHIMBAIOT OOMEH
BEIIIECTB, KpOBOOOpaIllleHHue, TIa3000MeH,
yAydqmiaroT — annetur.  Jletm  ydarcs
IpeoIoieBaTh  pa3lIMdHbIe  IPEMITCTBHS,
CTAHOBATCSI 00Jiee MOJBMKHBIMH, JIOBKUMH,
CMEJIBIMH, BBIHOCIIUBBIMHU

*Bo BpeMs mpeObIBaHHMS Ha y4acTKEe WM Ha
yAUIE JIETH TOJMy4al0oT MHOTO HOBBIX
BIICUATIICHUM M 3HAHUN 00 OKpY’KaIOIIEM: O
TPYZAE B3POCHBIX, O TPAHCIIOPTE, O TPABUIIAX
YAXYHOTO ABMKCHHS U T.1.

[Iporynku maroT BO3MOXKHOCTH peEIIaTh
3a/1a491 HPAaBCTBEHHOTO BOCITUTAHMS

o JI711 IpeOBIBaHUS ACTEH HA CBEKEM BO3AyXe
OTBOJUTCSI TIPUMEPHO JO YETHIPEX YacoB B
TICHb.
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2.4.1.3049-13 ¢ u3MeHeHuUs
(Canllun o 10Y) -

11.5. PexomeHnyemas npoaOKUTEIBHOCTh
€KETHEBHBIX MPOTYJIOK COCTABIAET 3 - 4 Haca.
[TpOoaOMmKUTENBHOCTD MPOTYIIKHA OMPEAECIIACTCS
JOIIKOJIbHOM 00pa30BaTeIbHOM OpraHu3alKei B
3aBUCUMOCTHU OT KJIIMMATHYECKUX ycioBuil. [Ipu
TeMIIEpaType Bo3ayxa Hmke MuHyC 15 °C u ckopocTH
BeTpa 0osee 7 M/C TPOIOIAKUTEIIBHOCTh POTYJIKU
PEKOMEHIYETCSI COKPAIATh.

11.6. PexomeHmyeTCs OpraHn30BbIBATH MIPOTYJIKU 2
pas3a B J€Hb: B IEPBYIO MTOJOBUHY JHS U BO BTOPYIO
IIOJIOBUHY JHS - TOCJIE THEBHOTO CHA WJIH NIEPET
YXOJIOM JAETEN JTOMOM.

0] CaHHI/IH JUIsL JeTCKnX cagoB(HoBbIi) 2.4.1.3049-13 Ha

OBOAMTCH IPU TEMIIEpAType BO3ayxa HUke MuHYC 15 °C u ckopocTH BeTpa
M/c aJist aeren 10 4 Jiet, a U9 AeTeld S5-7 J1eT npu TEMIIEpaType Bo3ayXa HUKe
MuHyc 20 °C u ckopocTu BeTpa 0osiee 15 m/c.



HNroru koutposasa «Opranuzamus nporyaku B 10Y»
BOITPOCHI, HIOJIEZKAIIUE ITPOBEPKE:

*[Iopsinok ogeBanus gered. ChopMHUPOBAHHOCTD Y JIeTeH HABLIKOB CAMOOOCIYKUBAHUS
(o BO3pacTHOi rpymie).

*COOTBETCTBYET JIM OJICK/IA ICTEU CE30HY.

*BhINOIHIETCS JIM ABUTaTEJIbHBIA PEKUM JIeTed HA MPOryJiKe 5

|*Hanuune BBIHOCHOIO MaTepuaJa mo ce3o0Hy

*Opranuzanus Ha0JIAeHUS 32 IPUPOAOMA U COCTOAHHUEM IOT0AbI

*O0yuaroniye, TUIaKTUIECKUE UTPbI HA MPOTrYyJIKe

~*Cr0KETHO-POJIEBBIE UTPHI HA MPOTYIIKE

*Opranusainys TPyA0BOH AeSITeJIbHOCTH JeTeil Ha MPOoryJiKe

*[Ipouenypa pazaesanus. [lopsaaok B mikagpunkax, B pasaeBajike

e[ MrueHnvyecKkue Npoueaypsl MocJjie NPoryJaKu.

*COOTBETCTBYET JI BPeMH BbIX01a HA MPOrYJIKY PesKUMY JAHHOU BO3PACTHOM IPYIIIbI

*COOTBETCTBYET JI BpeMs BO3BPALICHUA € MPOTYJIKHU PEKUMY JAHHOU BO3PACTHOM
rpynmnbIl.

*ColmtofaeTcs i o011iee BpeMsi POryJIKH.

*Co0OrofaeTcs JiM pesKuM BedepHeild MPoryJiKd B COOTBETCTBUM € JAHHOW BO3PACTHOM
rpynmnou.

*CoOmtofeHre npaBuJl 0€30NMACHOCTH NMPOBEIEHUs MPOTYJIOK.

OCHOBHBIE ®OPMbI U METO/IbI KOHTPOJIA.

*HaGnroneHust 3a MoJAroTOBKOM K MPOTYJIKE, OpraHu3aIus MPOryJKHd Ha CBEKEM BO3IYXeE.

* AHalIn3 €KeIHEBHOIO MIaHUPOBaHUS (MPOTyJIKa: MOABUKHBIE UTPBI, C/p UTPbI, HAOTIOICHMUS,

TPYyZIOBas I€STEIbHOCTD).




BAKHO!
a 9YTO CTOUT 00pPaTHTHL BHUMaHue?

™

*BEImoHseTCA I ABUTaTEIbHBIN PEXXUM JETEN HA

IIPOTYJIKE?
&aﬂmaunﬂ CIOKETHO-POJIEBBIX UT'P HA IIPOTYJIKE!
AHA3AKS HAOIIOICHUH 3 TPUPOJIOH !
M€ TUIAKTUYCCKUX UT'P HA MPOTYIKE




«Ilmanupyem»

- «HanumiuTe njiaHupoBaHHe YTPeHHel MporyJaku Ha 1 1eHb 1J14 JaeTei \
CcTapuiero J0MKO0JbHOI0 BO3PacTa, B COOTBETCTBUH ¢ TEMATHKOM Hee/u,
BKJIIOYAsl BCe MATH KOMIIOHEHTOB NMPOTYJIKH: HA0II0AeHue, MOABUKHAS

L Urpa, CI0:KETHO-POoJIeBasi UTPa, TPYAOBasl AeATeJIbHOCTh, HHAMBHAYAJIbHAs

padoTa.

Po3oBblii cTos1. Tema Hegeaun «Onpexaa, 00yBb»

Keéareii cToii. Tema Hexgean «IITuuab»

3enenblii cTog1. Tema Heneau «Ilpodeccun»




LIFPaTh HAOIIOIeHHe 0 IVIAHY MPOrYJIKH. 4\
Bpemsi HabJironenusi —3 MUHYTBI. BpeMsi HOAroTOBKH — 2 MUHYThI y

Po3oBbii cTos1. Tema Henenu «Onpexaa, 00yBb»

Kearnwin cTtoj. Tema Hegeaun «IITunnsny

| Beaensii cros. Tema nenenu «IIpodeccun»




«Urpaem» \

HpOBe)mTe UI'PY O IJIAHY NMPOTYJIKHM.

~ Bpems HA OATOTOBKY
U 00Cy:KAeHue —2 MUHYTHI

Po30BbIH cTO0J1. IugakTHyecKass urpa

AKéarbin cToj. CrosKeTHO-poJIeBasi HTPa

3enenbin croJ. [TogBuxkHASA MTpa
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PerynspHbie IPOryiIKH ¢ T€ThbMU
yiay4maroT Bare 310poBbe! |

A
kI/ICHOHBBYﬁTe neTeu I
. O3J0pPOBJICHUSI!



