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«Pykxa — amo uHempymeHm ecex uHCMpYyMeHMoe»

Apucmomeannw

Hemoxu cnocooHocmeitl u oaposaHus oemetil
HA KOHYUKAax ux naasues. Om naavues , 00pA3HO 2080PA ,

udym moHuainuue pyueiku , Komopsle NUMarom UCmoUHuUkK
meopuecKoi Muicau

B.A.CyxomauHckuii

«Pyxa = amo ceoez2o poda eHewrHUil
MO32»

Kanm




«...KUCMb PYKU HAOO paccmampueams Kax opzarn peuu. Pyxa umeem camoe
00.1bUL0E «(NMPEOCINABUIMEALCNEO» 6 KOPE 20106H020 MO32A, NOINOMY UMEHHO
paseumuro Kucmu npuraoAeHcum 6axicHaz Poas 6 Popmuposarnun 201064020
MO32a u cmarnoéaenuu peuu. V1 umernrno noamomy caoeecnasn peus peberxa
Havunaemcs, Koz0a 06UNHCEHUA €20 NAALUUKOE Q0CIULAIOM 00CINAMOUHOU
mounocmu. Pyuxu pebernxa xax 6wt n00z0maéuearom nouey 041
nocedyrougezo paseumus peuur.
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IHaarvuuxosan 2UMHACMNMUKA — 3mo akmueHble wau

naccusHsle
JdswiceHUA NaAvUaMuU pyYK.

IHeaw:

* MOII{THOE CPEZCTBO Pa3BUTUA
MBIIILJICHUA peOeHKa.

*CTUMYJIAIMS PA3BUTUA PEUYU

e pa3BHMBa€ET yMEHHUE MOIPaAKaATh
B3POCJIBIM

*YUYHUT BCJIyIIINBATHCA B PeYb U
IIOHUMAaTh eé

*IIOBBINIAET PEUYEBYIO
AKTUBHOCTb.

*.cO3TAET 0JIATONPUATHYIO SMOIHOHATIHBHYIO
arMmocdepy.

* YYUT KOHIEHTPUPOBATh BHUMaHUE U
NMPaBUJIBHO €ro pacupeieiarTh.

e ctoco0cTByeT (POPMHUPOBAHUIO 00JIE€ YETKOM,
PUTMHUYHOU peuu.

e yIIPA:KHAET B PAa3BUTHHU IaMATH, paHTA3HUHU U

BOOOpaKeHus.
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IIpasuaa, xomopwvie He06x00uUMO
coo.1mo0amw
6 npouecce 8bINOAHEeHUA

e Boideasamb exceduestB RO GOILL BIMAHRCITNUKU
e Ilanbusbl Npasoil u aeeoil pyk caredyem Hazpylxicamb

PABHOMEPHO.
e IIocae kadicdo20 ynparxcHeHUu Heo0xo00uUMOo
paccaadéanmv naavusvl
e Bce ynpadicHeHUA 8bINOAHAIOMCA 8 ME0A1EeHHOM
memne om 3 00 5 pas,
cHaAuaa Npaeoil pykKoii, 3amem 1e60i, ad NoOMmom
Jdsyma pykamu emecme
e Heo6x00umo caedums 3a npasuibHoll
NOoCcMaHoOB8Koll Kucmu pyku,
MOYUHbBIM NepeKAloHeHUEeM C 00HO20 08UNCEHUA HA
opyzoe




Hepuobl ¢ anemeHmamu Camomaccaxrca

«Mstuux»

A mauom kpya2u kamaio,
B3aod — enepeod e20 20HA10.
Hm nozaadicy s aadowky.

Byomo s cmemaio kpowky,

U coodcmy e20 HEMHOIHCKO,
Kax corcumaem aanky xowka,
Kajxcovim naavuem mau npuicmy,
U Opyezoii pyxoit HauHy.

Kpome amozo moicHO ucnoav3dosamn:
» cCOOCMBEeHHble pYKU
* UlecMu2paHHbvle KapaHoawu
* 2peukue opexu
* 3YyOMble WemKu
* KpYnHvle 0YyCUHDBL
* CY-0HCOK




Hzpbl ¢ npedomemamu

|-

MoicHO

ucnos306amunsw.
« 0eavesvble npuwenkKu
* HOCOBble naamxu
e cuemul
e unauxamop Kysneuosa
e KOMNBLIOMEPHAR
Kaasuamypa Kp

Cmeno 6 Hux eneped
wazHyau
H nownu no nepeyaxky Ha
geceayro npo2Yyaxy.
Iaavuyst — C106HO
oaaepuHku,

Ho o6ymble 8 6omuHku,
Kaxcowlit naavuuxk — o6yomo
HOJICKQ,

Toavko wapxaem
HEeMHOICKO.




HmumayuoHHble uspuvl
(cmamuueckue u JuHamuuecxKkue)

«Cmya»
Ecmb y He2o cnuHka, a He aexcum
HuxKoz0a,
Ecmb uemwnipe Ho2U, a HEe X00M U mpu.
Ho ecez20a oH cmoum, écem cuoembw
ee.aum.

«Kyx»

He >cyocicy, xo20a cudicy.
He > cyocicy, xo20a xoducy.
He >cyorcicy, xo20a mpyiricyco.
A HCYIHCIHCY, KO20A KPYIHCYCh.




AKMmMueHble UZpvl CO CMUXOMBOPHLIM
oeHuem

Cororcumaem kyaauok u
ommonsipusaem
0oavuwUe NaAbYbL

boixcva xopoeka,
YepHnan 2o0.106ka,

Yaemu na neoo, Mawem «KpbLabamu»

Corcumaem copemouxu u
suvumazusaem
ux enepeo

ITpumnecu Ham xneba,

Iloxa3bvteaem enNpaeso u 8.1€60

Yepmrozo u 6ea020, pyxamu

Toavko He
20penozo

I'po3um narbHukom




Jlnsa pazsumusn Meaxkoit MOmopuku MOMCHO
UCNO0ABL30B8AMb:

« PA3HOOOPA3HbIE BUJBL MEeampos

e pucosaHue, annAUKauua, 1enka

* MO3aAUKA, WHYPOBKU, WIMAMNOBKU,
éKAadbIUIU, NA3AbL

* NepedupaHue Kpynvl

* PA3HOQANAZMWIT XAHCMPYKMOP




