
 МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Д/С «ГЕРЛ»

                       

               Калмыцкий праздник 
встречи весны- Цаhан сар.

                                 
    

Презентацию подготовила:
                                               Овкаджиева Данара Тальевна,

                                                                                                         воспитатель
                                     

                                                 
                                                       п.Ергенинский, 2018 г. 



КАЛМЫЦКИЙ ПРАЗДНИК ЦАГАН САР

� Цаган-Сар – один из самых любимых 
национальных праздников нашего народа. 
Издревле калмыки почитали его, как праздник 
наступления весны, пробуждения природы. С 
наступлением весны у калмыков 
заканчивалась трудная зимовка, появлялась 
зеленая трава в степи, а значит, можно было 
выгонять скот на пастьбу. У калмыков 
существует предание, что природа подает знак 
о наступлении весны появлением из норки 
суслика. 



КАЛМЫЦКИЙ ПРАЗДНИК ЦАГАН САР

� В месяце Цаган душистом, чистом.                            
�  Лишь в Калмыкию пришла весна!                          
� Обновленно степи дышат 
� Суслик пробудился ото сна! 
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   Цаган Сар означает “ белый” или “счастливый” месяц. Давно это 

было, когда волжские берега еще не стали приютом тысячам 
кибиток, когда еще кочевали они по бескрайним степям 
западной Монголии, когда не было и названия калмык, а были 
ойратские племена, уже тогда при Чингис – хане народ 
встречал праздник Цаһан Сар, радуясь первому свисту суслика 
и первым лучам весеннего солнца.

К празднику Цаһан Сар готовились заранее. Резали барана,  
варили мясо, баранью голову, ноги, жарили борцоки. 
Доставали из сундуков наряды и развешивали в кибитке.

Одевали свою лучшую одежду, ходили к друг другу в гости, пили 
чай, дарили подарки.

Традиционным подарком была связка борцоков. А родственникам 
по материнской линии дарили шиир – бараньи ножки.
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Борцоки готовили из сдобного пресного теста 
и жарили в кипящем жире. Из них 
составляли наборы "дееджи боорцг" для 
подношения "дееджи" — первой порции 
бурханам и подарочные "гер белг" — для 
вручения родным во время праздничных 
визитов.

Форма борцоков, включенных в наборы, 
имела символическое  значение.
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   Самое большое веселье начиналось 
вечером, когда скот был загнан в базы, 
коровы подоены и накормлены. Тогда 
люди собирались в каком-нибудь одном 
доме и устраивали гулянье: играла 
домбра, звучали песни, пускались в пляс. 
Словом, веселились от души.

Цаган-Сар продолжается целый месяц, 
поэтому в гости можно было ходить 
каждый день, в течение всего месяца.
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    Праздник Цаһан Сар самый веселый 
калмыцкий праздник.  Три дня раньше 
отмечали этот праздник. Гуляли и 
веселились, проводили игры и состязания.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


