
Людмила Васильевна Зайцева



Советская и 
российская актриса 
кино. Народная 
артистка РСФСР 
(1989). Людмила 
Зайцева родилась 21 
июля 1946 года на 
хуторе Восточном 
Усть-Лабинского 
района 
Краснодарского 
края. 



Воспитывалась 
матерью одна. 
Семья жила 
бедно. С детства 
мечтала об 
актёрской 
профессии. 
Участвовала в 
самодеятельност
и, ходила в 
драмкружок, на 
танцы. 



Переехала в Москву для 
того, чтобы поступить в 
школу-студию при МХАТ. 
После трёх безуспешных 
попыток, в промежутке 
между которыми Зайцева 
работала лаборанткой, 
штукатуром, уборщицей, а 
также, в 1965—1966 годах 
числилась во 
вспомогательном составе 
Рязанского театра юного 
зрителя. 



Поступила в 
Щукинское училище 
только с четвертого 
раза. Окончила в 
1970 году. "Денег 
вечно не хватало, а 
ведь хотелось 
красиво одеваться, 
молодым людям 
нравиться. Но я даже 
приличного пальто 
не могла себе 
купить. 



Первую главную роль Людмила Зайцева сыграла в 
фильме 

"Здравствуй и прощай»



За роль в фильме 
«Праздники 
детства» (1982), 
снятый по 
рассказам Василия 
Шукшина, актриса 
была удостоена 
Государственной 
премии СССР. 



 Людмила Зайцева в фильме "Дождь в 
чужом городе"



В настоящее время 
Людмила Васильевна 
живет в Москве, но 
свою малую Родину не 
забывает.



 Она является 
постоянным гостем на 
ежегодном 
всероссийском 
кинофестивале «Земля 
отцов – моя земля», 
который традиционно 
проходит осенью в 
Усть-Лабинске. 


