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Ысыах  - 
Праздник  встречи  
восхода солнца
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Ысыах – это яркий, красочный 
праздник кумыса и встречи восхода 
солнца, праздник лета, настоящий 

якутский Новый год!

Во время празднования торжеств, олицетворяющих пробуждение 
природы здесь принято вспоминать предков и их обычаи 
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С приходом Элея на якутской земле началось 
активное развитие коневодства.

Лошади стали священными животными.

Элей Боотур
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Праздник Ысыах посвящается светлым богам Аар 
Айыы – покровителям якутского народа, духам природы 

Иччи, Солнцу, памяти предков и встрече нового лета. 
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Хоровод осуохай
Этот архаичный танец возник из коллективных 

движений-поклонов.  

Круговой танец – ритмическое сопровождение пения 
семисложных стихов, а участники танца, взявшись за 

руки, передают положительную биоэнергию друг друга.
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Алгыс  

В этот день якуты говорят и поют добрые напутствия - Алгыс. 
Они обращаются не только к богам, но и к людям и природе - 

лесам, полям, озерам, рекам.
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Кюн Керсютэ 
 Кюн Керсютэ - обряд встречи солнца, одно из главных 

событий на празднике Ысыах. 

Момент восхода в первый день солнцестояния якуты 
считают великим чудом. Он означает, что человек 

следует за солнцем, стремится к божествам.
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На празднике Ысыах якуты демонстрируют 
радость наступающему после длинной зимы 

лету, а так же отмечают пробуждение 
природы Земли-Матери.

Спасибо за внимание!  


