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Правила поведения в 
столовой

• Входите в столовую организованно. 
• Передвигаясь по столовой, смотрите 

под ноги, чтобы не поскользнуться и 
не упасть.

• Не толкайтесь, не кричите, 
соблюдайте порядок!
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Правила поведения в 
столовой

• Перед едой всегда мойте руки.
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  Правила поведения за 
столом

• Никогда не спешите первыми занять 
место за столом. 

• Старайтесь не пролить на себя или 
соседей горячий суп или чай.
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  Правила поведения за 
столом

• Сидите за столом прямо, не 
кладите ногу на ногу, не толкайте 
соседей и не кладите локти на стол.

• Во время еды соблюдайте тишину: 
не разговаривайте громко, не 
чавкайте, не дуйте на горячие блюда, 
не стучите вилками и ложками о 
тарелки и чашки.

 
 ©  Холина Е.М.



  Правила поведения за 
столом

• Если вас о чём-то спросили, то, 
прежде чем ответить, сначала 
прожуйте и проглотите пищу. 

• Если вы испачкались, воспользуйтесь 
салфеткой или носовым платком! 
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  Правила поведения за 
столом

• Не отодвигайте свою грязную 
тарелку в сторону соседа. 

• Соблюдайте чистоту: уронив что-
нибудь на пол, поднимите и 
выбросите в мусорное ведро.
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  Правила поведения за 
столом

• После еды убирайте за собой 
посуду. 

• Уходя, скажите спасибо тем, кто вас 
накормил! 

• Будьте вежливыми!
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