
Татар телендэ бишек 
жырлары.



Ана һəм Бала! Бер-берсенə алардан да якын 
җан иялəрен табып буламы икəн бу дөньяда?! 
Ана кешегə нəсел, миллəт, кешелекне дəвам 
иттерү, яш буын тəрбиялəү кебек олы вазифа 
йөклəнгəн. Ул сабыена ягымлы, җылы, назлы 
бишек җырлары көйли һəм шул җырлар аша 
баласына үзенең изге телəклəрен, өмет-
хыялларын җиткерергə омтыла. Бишек 

җырлары зур тəрбияви көчкə ия, баланың 
теле ачылуда, зиһенен уятуда иң тəэсирле 

тəрбия чарасы. Бала күңеленə Ана назы, аның 
изге күкрəк сөте, бишек җыры белəн кергəн 

сүз гомерлек була.



Бишек җыры 1
Габдулла Тукай шигыре, Татар халык көе

Əлли-бəлли итəр бу,
Мəдрəсəгə китəр бу,

Тырышып сабак укыгач,
Галим булып җитəр бу.

 
Йокла, углым, йом күзең,

Йом, йом күзең, йолдызым,
Кичтəн йокың кала да,
Еглап үтə көндезең.

 
Əлли-бəлли көйлəрем,
Хикəятлəр сөйлəрем,
Сиңа телəк телəрем,
Бəхетле бул, диярем.

 
Гыйззəтем син, кадрем син,
Минем йөрəк бəгърем син,
Куанычым, шатлыгым

Тик син минем, синсең, син!
 



Бишек җыры 2
Туфан Миңнуллин шигыре,

 Рəшит Абдуллин көе

Куанычларым, шатлыгым 
булып,

Балам – багалмам, үсəсеңме 
син?

Сагынып җырлар җырыма 
минем,

Күземнең нуры, күчəрсеңме 
син?

 
Бəхет гөлемнең чəчəге булып,
Былбыл кошкаем, яшəрсеңме 

син?
Əнием диеп, кадерлем диеп,
Сандугачкаем, дəшəрсеңме 

син?
 

Гомерең сукмагын зур юллар 
буйлап,

Өмет йолдызым, утəрсеңме 
син?

Илеңнен данын, намус, 
вөҗданын,

Балам, əй балам, итəрсеңме 
син?



Бəллү
Дəрдемəнд шигыре, Шамил Шəрифуллин həм Резедə Əхъярова кое.

Кыйгач кашым, 
Асыл ташым!
Йоклаек икəү.
Йокла, иркə,
Йокла, бəбкə,

Бəүкəй, бəллү, бəү!
 

Җилбер, җилбер,
Син бик тилбер,

Күбрəк уйныйсың!
Ал гөллəрне,
Сөнбеллəрне

Өзми куймыйсың.
 

Кил, гөлкəем,
Сөнбелкəем!
Йоклаек икəү.
Йокла, иркə,
Йокла, бəбкə,

Бəүкəй, бəллү, бəү!
 

Колынкаем,
Кил, җанкаем,
Йоклаек икəү,
Йокла, иркə.
Йокла, бəбкə,

Бəүкəй, бəллү, бəү.



Бишек җыры 3
Лəбиб Лерон шигыре, татар халык көе, 

Разыя Еникеева эшкəрүендə

Əлли-бəлли, бəбкəсе,
Кая киткəн əнкəсе?
Каенлыкка, җилəккə,
Айсылуга бүлəккə.

 
Əлли-бəлли, бəбкəсе,
Кая киткəн əткəсе?
Тимерчегə, чилəккə,
Айсылуга бүлəккə.

 
Əлли-бəлли, бəбкəсе,
Кая киткəн əбкəсе?
Тегүчегə, күлмəккə,
Айсылуга бүлəккə.

 

Əлли-бəлли, бəбкəсе,
Кая киткəн бабасы?

Чүлмəкчегə, чүлмəккə,
Айсылуга бүлəккə.

 
Əлли-бəлли, бəбкəсе,
Кая киткəн Айсылу?
Бер кая да китмəгəн-

Йоклый икəн Айсылу…



Бишек җыры 4
Разил Вəлиев шигыре, Шамил Тимербулатов көе

Əлли-бəлли, йом син күзең,
Əлли-бəлли – татлы сүзем.

Йоклый инде бөтен бəбилəр дə,
Йоклый инде хəтта əбилəр дə.
Əлли-бəлли, йом син күзең,
Əлли-бəлли – татлы сүзем.

 
Əлли-бəлли итəр балам,

Əлли-бəлли, алтын алмам.
Йоклый инде бөтен малайлар да,
Йоклый инде хəтта бабайлар да.

Əлли-бəлли итəр балам,
Əлли-бəлли, алтын алмам.

 
Əлли-бəлли, йоклап китəр,
Əлли-бəлли, үсеп җитəр.

Йоклый җиһан бəллүр бишегендə,
Йоклый алмый əни кеше генə,
Əлли-бəлли, йом син күзең,
Əлли-бəлли…Бетте сүзем.



Зө-Лəй-Лə – Бишек җыры 5

Йокла, йокла, үскəнем,
Дəү үсəрсең тагын да.
Йокы сине сагынган,
Очып йөри яныңда.

 Əлли-бəлли-бəү, əлли-бəлли-бəү,
Əлли-бəлли-бəү, əлли-бəлли-бəү.

 
Баш очыңда йолдызлар,
Бүлəк итим кайсысын?
Телим сиңа йокының

Баллы, баллы, баллысын.
 Əлли-бəлли-бəү, əлли-бəлли-бəү,
Əлли-бəлли-бəү, əлли-бəлли-бəү.

 
Йокла, йокла, үскəнем,
Дəү үсəрсең йокласаң.
Онытмассың телеңне

Бишек җырын тыңласаң.
 Əлли-бəлли-бəү, əлли-бəлли-бəү,
Əлли-бəлли-бəү, əлли-бəлли-бəү.

 



ГөлҖиһан – Улыма-  Бишек җыры 6

Улым минем җан җимешем,
Аллаһ биргəн өлешем,
Яшəвемнең асылы син,
Күңелемнең көзгесе.

Үстерермен  салып сиңа
Җанымның бар сафлыгын.
Булсаң иде йөз аклыгым,
Куанычым, шатлыгым.

 
Иман юлдаш булсын сиңа,
Шəфкать, илһам, игелек,
Гомереңнең һəр көненə
Бəхет барсын үрелеп.

 
Улым минем җан җимешем,

Аллаһ биргəн өлешем,
Яшəвемнең асылы син,
Сиңа баглыйм өметем.



Бишек җыры – Йокла, улым-  Бишек җыры 7

Йокла, улым, йом күзең,
Йом, йом күзең, йолдызым.

Кичтəн йокың кала да,
Елап үтə көндезең.

 
Йокла, улым, йом күзең,

Йом, йом күзең, йолдызым.
Кичтəн йокың кала да,
Елап үтə көндезең.

 
Сары майдай эри җаның,
И, күңелемнең сайкалы*.
Бакчы, күрче бишеккə,
Əкрен генə ай карый.

 
Сары майдай эри җаным,
И күңелемнең сайкалы.
Бакчы, күрче бишеккə,
Əкрен генə ай карый.

 
Сайкал* – нур, ялтыравык.



Алсу Хисамиева – Бишек җыры 8

Үземнең кызым син, күземнең нуры син,
Үземнең кызым син, күземнең нуры син.

Яз кояшым, таң йолдызым, син чəчəклəргə тиң,
Яз кояшым, таң йолдызым, син чəчəклəргə тиң.

Минем кызым, тəүге җырым,
Яз кояшым, таң йолдызым, син чəчəклəргə тиң.

 
Син еласаң, балам, кошлар тынып кала,
Син еласаң, балам, кошлар тынып кала,
Чишмə челтрəп ага-ага, сиңа җыр чыгыра,
Чишмə челтрəп ага-ага, сиңа җыр чыгыра.

Минем кызым, минем балам,
Чишмə челтрəп ага-ага, сиңа җыр чыгыра.

 
Кашың кыйгач, кара, күзең йомылып бара,
Кашың кыйгач, кара, күзең йомылып бара
Матур төшлəр күрə-күрə, йокла газиз бала.
Матур төшлəр күрə-күрə, йокла газиз бала.

Минем кызым, минем җырым,
Матур төшлəр күрə-күрə, йокла газиз бала,
Матур төшлəр күрə-күрə, йокла газиз бала.

Йокла газиз бала, йокла газиз бала.



***
Күр, сабый, нинди киң
Һəм матур җир өсте,
Шул җирнең иң нəфис
Чəчкəсе – син төсле.
 
Син – сафлык, син – шатлык,
Моңлы җыр яңгыравы,
Кычкырып көлүең –
Чишмəлəр чылтыравы.
 

***
 Балалы өй – иң матур өй,
Балалы өй – нурлы өй,
Бишек җыры – иң матур җыр
Җанга газиз, моңлы көй.
 
Бишек җыры дəвам итə
Нурландырып күңелне,
Борынгы бишек җырлары
Зур хəзинə түгелме?

Тэмам 




