
Лечение   заикания за рубежом

Лечение заикания за рубежом возможно во 
многих зарубежных клиниках. Это клиники в 
Индии, Германии (Мюнхен, Цюрих), 
Великобритании, Израиле, США.



Коррекция заикания за 
рубежом

В коррекции заикания используют 
логопедические (речевые методики), 
психологические (тренировка внимания, 
социальных навыков), медицинские способы 
(лекарственные препараты,  способствующие 
расслаблению мускулатуры; 
физиотерапевтические процедуры – 
иглоукалывание, электрофорез, а также 
физкультура и ароматерапия). 



Лечение и коррекция заикания в 
Германии

► Статистика: 2%  населения в Германии нуждается в лечении 
заикания.

► Разработана специальная техника, которая учит бегло произносить 
слова. Суть техники – контролируемая тренировка диафрагмальной 
мускулатуры. Тренировки в течение месяца каждый день по 
несколько часов. Прогноз: свыше 80%  детей полностью избавляются 
от заикания.

► Обучение детей во время лечения в Германии включает: 
расслабление мышц, тренировка внимания, координации и 
социальных навыков.

► Стоимость от от 5.000 до 50.000 евро (300.000 до 3000.000 рублей). 
Часть оплаты за лечение заикания может брать на себя клиника.

► Лечение от 1 дня до 1 месяца.



Лечение   заикания в России

В России заиканием занимаются 
медицинские центры, медико-
психологические центры, клиники 
психотерапии, психиатрии и психологии.



Коррекция заикания в России
► В России создана Российская организация заикающихся.

► Статистика: всего нуждаются в лечении заикания в России - 3 506 
400 чел. 

► Методики в устранении заикания: медикаментозное лечение, 
физиотерапия, психотерапия, воздействие  на мышцы речевого 
аппарата и центры головного мозга (ц. Брока, ц. Вернике);  
компьютерные технологии в комплексном лечении заикания.

► Так же в России остаётся очень популярной нетрадиционная 
медицина.

► Стоимость лечения заикания в России (35.000 1 месяц; 15 дней 
21.000 метод Томатиса).



Отношение к проблеме заикания 
в России и за рубежом

► Положительная тенденция в отношении к 
проблеме заикания (нахождение новых 
способов и методов лечения заикания).

► Комплексный подход в лечении заикания 
(логопедическая коррекция, медико-
психологическая, психотерапевтическая).



Интеграция детей с заиканием в 
России

► Уделяется внимание вопросу психологической 
готовности к школе заикающихся детей (феномена 
фиксированности на дефекте с формированием 
особенностей личности заикающихся, 
коммуникативные трудности, влияющие на 
отношения со сверстниками, адаптация к новым 
условиям окружающей среды).  

► Логопедическое, медико-психологическое 
сопровождение ребёнка в школе.

 



Интеграция детей с заиканием 
за рубежом

► Обучение социальным навыкам для 
адаптации заикающегося в обществе.

►  Психолого-медико-педагогическое 
сопровождение заикающегося.

 


