
«Почему они молчат?»
 Причины речевых нарушений 



Задержка речевого развития может 
вызываться причинами:

► Биологического;

► Социального порядка;

► Примерно в трети случаев причины задержки речевого развития так и 
остаются невыясненными.



Биологическую (органическую) основу задержки 
речевого развития чаще всего составляет: 

► наличие у ребенка минимальной мозговой дисфункции, обусловленной 
перинатальным поражением головного мозга (перинатальной энцефалопатией). 
В анамнезе детей с задержкой речевого развития, как правило, прослеживаются 
внутриутробная гипоксия и асфиксия в родах, родовые травмы, внутриутробные 
инфекции; недоношенность или переношенность, ЧМТ, гипотрофия, 
неонатальные менингиты и энцефалиты, частые или длительные заболевания 
раннего возраста, ослабляющие ребенка, поствакцинальные осложнения.

► Отставание в речевом развитии может быть связано с тугоухостью у ребенка. 
Известно, что становление и развитие речевой функции происходит при 
непосредственном участии слухового анализатора, т. е. с опорой на 
услышанную ребенком информацию, поэтому нарушения слуха также могут 
вызывать задержку речевого развития. Иногда более медленные темпы 
созревания нервной системы носят генетически детерминированный характер: 
если один из родителей поздно заговорил, вполне вероятно, что у ребенка 
также будет наблюдаться задержка речевого развития.



Социально-педагогические предпосылки 
задержки речевого развития кроются в: 

► неблагоприятной микросоциальной среде, приводящей к дефициту речевых контактов: 
невостребованности речи (неразвитости культуры общения в семье), «синдроме 
госпитализма» у часто болеющих детей; педагогической запущенности. Отрицательное 
влияние на темпы развития речи ребенка может оказывать билингвизм, 
неблагоприятная речевая среда, эмоциональные стрессы.

► С другой стороны, тормозящее влияние на формирование речевой функции ребенка 
может оказывать не только психосоциальная депривация, но и гиперопека: в этих 
условиях речевое общение также остается невостребованным, поскольку окружающие 
взрослые предупреждают все желания ребенка, не стимулируя его самостоятельную 
речевую активность. Крайне вредным для ребенка раннего возраста является 
нахождение в чрезмерно информированной среде, где он сталкивается с избыточным 
потоком информации, которая к тому же не соответствует возрасту малыша. В этом 
случае ребенок привыкает не прислушиваться к речи и не осмысливать значение слов; 
произносит длинные, шаблонные фразы, не имеющие отношения к развитию истинной 
речи.



Прогноз и профилактика задержки 
речевого развития



► Чем раньше начаты развивающие занятия с ребенком, тем быстрее и успешнее 
будет результат. Обычно при устранении предрасполагающих причин и грамотно 
организованной работе уже к старшему дошкольному возрасту дети с задержкой 
речевого развития догоняют своих сверстников. Эффективность коррекции 
зависит не только от участия врачей и педагогов, но и усилий родителей, 
соблюдения ими единых речевых требований и рекомендаций специалистов.

► Профилактика задержки речевого развития у детей включает создание условий 
для благоприятного течение беременности, родов и постнатального периода; 
обеспечение адекватных микросоциальных условий и речевой среды, 
окружающей ребенка. Необходимо, чтобы игрушки, с которыми играет ребенок, 
носили развивающую направленность, а поступающая информация относилась к 
зоне актуального и ближайшего развития ребенка. Для оценки уровня речевого 
развития в 2–2,5 года целесообразно посетить логопеда.



Спасибо за внимание
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