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«Вечно изобретать, пробовать, 
совершенствовать и 

совершенствоваться –вот 
единственный курс учительской 

жизни»
К.Д. Ушинский
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АРТ - технологии
Арт (от англ. art) – визуальное 
искусство
Технология – совокупность 
психолого-педагогических 
установок, определяющих 
специальный подбор и компоновку 
форм, методов, способов, приемов, 
воспитательных средств. 



АРТ – технологии – 
это система 

последовательных 
действий педагога, 

направленных на решение 
учебно-воспитательных 
задач, с использованием 

различных видов 
искусства.



Основная цель арт-
технологии – создание 
условий для решения 

учебно-воспитательных 
задач на основе 

гармонизации внутреннего 
мира школьника, развития 

его личности



Задачи арт-технологии:
· актуализация и развитие творческих 
способностей учащихся;
· повышение самооценки и самосознания;
· развитие эмоционально-нравственного 
потенциала;
· формирование умения решать внутренние и 
групповые проблемы;
· формирование умения выражать эмоции;
· формирование умения разрешать 
конфликтные ситуации, снятие напряжения, 
релаксация;
· развитие коммуникативных навыков, 
навыков социальной поддержки и взаимного 
доверия.



Термин «арт-терапия»
 (лечение искусством) 
был введен в практику в 
1938г. Андрианом 
Хиллом.



АРТ – терапия. Формы работы с 
обучающимися
Индивидуальная                  
Пассивная
Групповая                               Активная
Коллективная                        
Смешанная





Владение арт-технологией подразумевает выработку 
у учителя следующих компонентов:

-арттерапевтические знания 

-арттерапевтические умения 

арттерапевтический навык 
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Сказкотерапия



Изотерапия
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


