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В семейной обрядности полотенце является 
предметом особой важности, без которого, как 

поведала мне моя бабушка родильные, 
свадебные, армейские и погребальные обряды 

были не возможны.
• Я решила узнать:
• - что такое 

полотенце
• - историю 

полотенец
• - изучить функции 

свадебного, 
армейского, 
погребального 
полотенец, которые 
до сих пор хранятся 
в нашей семье.



• Полотенце  — это 
текстильное 
изделие 
прямоугольной 
или квадратной 
формы, созданное 
специально для 
вытирания каких-
либо предметов, 
в том числе тела 
человека.   



Из истории 
полотенца

Полотенца появились много лет назад. О них есть упоминания в 
Библии и народных сказаниях любого народа.
      Славяне называли полотенце ручником или утиральником и 
широко использовали полотенца, как в бытовых целях, так и для 
декорирования помещений, а также в ритуальных целях. Полотенца 
первого типа были самыми обычными: белого цвета без украшений 
и вышивки. Ритуальные и декоративные полотенца красиво 
украшались вышивкой, геометрическими и ритуальными рисунками, 
различным орнаментом.
         С тех пор прошло немало времени. Сакральный смысл 
полотенец утратился. Мы уже не задумываемся о роли и значении 
полотенец, когда вытираем ими руки, ноги или другие части тела. И 
очень зря, ведь полотенце не утратило той значимости, на которую 
обращали столь пристальное внимание наши предки. 



Назначение и предназначение 
полотенец.

Наши предки считали, что жизнь 
человека имеет начало и конец, 
и полотенце сопровождает нас 

всю жизнь от рождения до 
смерти.



Родильное полотенце.
• Родился ребенок, 

бабушка принимала 
своего ребенка на 
полотенце, которое 
любовно вышивала 
его мама.

• На родильном 
полотенце 
вышивалось солнце- 
источник жизни. 
Символ солнца 
обладает 
очистительной и 
охранительной 
силой.



Вытиральное полотенце.
• Бабушка говорила, что ежедневно 

существовал магический ритуал- 
очищения водой. Утром- от 
ночных страхов, вечером- от 
забот и проблем. В обряд 
очищения входило и вытирание 
лица полотенцем белым. 
Почему белым? Белый цвет- 
цвет чистоты и целомудрия.

• На вытиральном- повседневном 
полотенце ничего не вышивалось 
и по наследству не 
передавалось. Но когда 
полотенце изнашивалось, его 
сжигали в печи, чтобы избавится 
от нечисти и злых духов.

• Каждая хозяйка следила за 
чистотой вытирального 
полотенца, отбеливала , 
застирывала, т.к. по белизне 
полотенца можно было 
определить чистоплотность 
хозяйки.



Армейское полотенце.
• Каждая мама своему сыну 

держала полотенце, 
которое вешала на шею в 
день проводов в армию. 
Полотенце передали по 
наследству и хранили очень 
бережно. На полотенце 
вышивали птиц (символ 
счастья), линейные рисунки 
(линия- символ дороги), 
вышивали в основном 
прямые линии, чтобы на 
пути солдата была прямая 
и безпроблемная дорога. На 
полотенце вышивали узор 
яркими нитками- 
отпугивание от злых духов.



Армейское полотенце.

• А еще на полотенце 
солдата, мама 
вышивала имя своего 
сына. Так можно 
было проследить 
сколько сыновей 
ушло служить в 
армию.

• Чем длиннее было 
полотенце, тем 
считалась зажиточная 
семья.



Свадебное полотенце.

• На свадьбе жениха и невесту 
встречают родители и 
благословляют с полотенцем в 
руках.

• У моей бабушки на свадебном 
полотенце вышиты птицы
(петухи)- знак любви. На 
нашем семейном полотенце 
присутствует по паре петухов 
(птиц)- символизирует мужа и 
жену.

• На свадебном полотенце моей 
прабабушки (оно уже не 
сохранилось) был вышит конь- 
хранитель домашнего очага.

• Моя бабушка, как и все другие 
девушки сама вечерами 
вышивала себе свадебное 
полотенце.



Свадебное полотенце.

• Сегодня этот 
элемент обряда 
сохранился до сих 
пор. На 
современных 
свадебных 
полотенцах (рушник) 
мы можем увидеть 
изображение птиц, 
растительные 
элементы- символ 
долгой и счастливой 
жизни.



Погребальное полотенце.

• И в последний путь, 
на кладбище, 
провожают человека, 
неся его на 
полотенцах, на них же 
опускают в могилу. 
На погребальном 
полотенце изображали 
растительный орнамент 
( счастливая загробная 
жизнь), различные 
ломанные линии.



Погребальные полотенца.

• В нашей семье 
погребальные 
полотенца, бабушке 
моей досталось по 
наследству. Ширина 
погребального 
полотенца- 33 см, 
длина- 3м 65 см. 
Вышивка на 
погребальном 
полотенце 2 цветов- 
черного (предание тела 
земле) и красного 
(оберегание души в 
земном мире).


