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     Чтобы люди находили счастье
 в своей работе, необходимо три 

условия: работа должна быть
 им по силам, она не должна быть 

изнуряющей, и ей должен 
сопутствовать успех.

                                           Дж. Рескин



Профессия и 
здоровье



?
ПРОФЕССИЯ ЗДОРОВЬЕ

ЗДОРОВЬЕ  ПРОФЕССИЯ



Требования к здоровью 
при выборе профессии

двигательные



Требования к здоровью 
при выборе профессии

анализаторные



Требования к здоровью 
при выборе профессии

нервно-
психические



Требования к здоровью 
при выборе профессии

интеллектуальные



Практическая работа



ВЗАИМОПРОВЕРКА
Типы заболевания Примеры профессий

Органы дыхания Горнорудный мастер, шахтер, 
мастер литейного 
производства

Органы слуха Продавец, учитель, 
экскурсовод

Органы зрения Сталевар, сборщик часов, 
телемастер, ювелир

Сердечно-сосудистая 
система

Лётчик, водолаз, монтажник-
высотник

Нервная система Врач, учитель, официант

Опорно-двигательная 
система

Токарь, ткач, парикмахер, 
каменщик

Органы пищеварения Шахтер, водитель, аппаратчик 
химического производства



НОРМЫ  ОЦЕНОК

 без ошибок -       5
1-2 ошибки-          4 
3-4 ошибки-           3 
 более 5 ошибок-   2



Победившие недуг

Людвиг Ван Бетховен – великий композитор.
Лишён слуха. 



Победившие недуг

Джон Мильтон
 английский поэт, политический деятель, мыслитель. 

Лишён зрения.



Победившие недуг

Скороходова Ольга Ивановна 
Кандидат педагогических наук.

Лишена зрения и слуха.



Победившие недуг

Маресьев Алексей Петрович – Герой Советского 
Союза, лётчик-истребитель.

Лишён обеих ног.



Сделайте вывод о значимости  
владения информацией при 
выборе учебного заведения в  

зависимости от состояния 
здоровья. 



Профотбор – определение годности 
кандидата по состоянию здоровья на         
основе    социально-психологического 

и психофизиологического и психо-
физиологического изучения личности 

кандидата.



Анализ медицинского 
осмотра школьников 9 Б 

класса



Домашнее задание:

Как вы понимаете слова?
                      Человек, которому некогда 
позаботиться о своем здоровье, подобен 
ремесленнику, которому некогда 
наточить свои инструменты.

                                                 И. Мюллер.


