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Перемены, происходящие в нашем обществе во всех сферах 
жизни, не могут не оказывать влияния на область обучения и 
воспитания детей и подростков. Существующие исследования, 
раскрывающие влияние социально-экономических условий в 
стране на жизнь несовершеннолетних, свидетельствуют, что 
жизнь подростка сегодня стала совершенно иной по сравнению 
с жизнью несовершеннолетних в докризисный период.

Кого проблемы должны волновать? 

✔Молодежь, которая хочет жить в здоровом - духовно и 
физически - обществе. 
✔Родительскую общественность: страх за будущее детей. 
✔Педагогов, обеспокоенных задачей сохранения 
нравственности и морали. 
✔Подростков, у которых формируется мировоззрение в 
сложившемся социуме и не всегда хватает собственных 
моральных сил для того, чтобы противостоять 
асоциальным явлениям. 



Подростковый возраст обычно 
характеризуется как переломный, 
переходный, критический, 
трудный, возраст полового 
созревания.

Подростковый период развития охватывает возраст с 11 
до 15 лет, совпадая с обучением в средних классах 
школы и характеризуется началом перестройки 
организма ребенка: ускоренным физическим развитием и 
половым созреванием. 

В подростковом возрасте изменяются условия 
жизни и деятельности подростка, что приводит к 
перестройке психики, появлению новых форм 
взаимодействия между сверстниками. У подростка 
меняется общественный статус, положение в 
коллективе, ему начинают предъявляться более 
серьезные требования со стороны взрослых.

Подросток начинает чувствовать себя взрослым, он 
отвергает свою принадлежность к детям, но у него 
еще нет ощущения полноценной взрослости, зато 
есть огромная потребность в признании его 
взрослости окружающими. 

Нарушение слаженности в деятельности 
организма и неотрегулированная новая 
система его функционирования являются 
основой общей неуравновешенности 
подростка, его раздражительности, 
взрывчатости, резких колебаний 
настроения.

Происходит психологическое отдаление 
подростка от семьи и школы, их значение 
в становлении личности подростка 
снижается, влияние сверстников 
усиливается. Зачастую он стоит перед 
выбором между официальным 
коллективом и неформальной группой 
общения. Предпочтение подросток отдает 
той среде и группе, в которой он 
чувствует себя комфортно, где относятся 
к нему с уважением. Это может быть и 
спортивная секция, и кружок, но может 
быть и подвал дома, где собираются 
подростки, общаются, курят, выпивают.

Характерные особенности подросткового возраста: 
•эмоциональная незрелость, 
•недостаточно развитое умение контролировать 
собственное поведение, 

•соразмерять желания и возможности в 
удовлетворении своих потребностей, повышенная 
внушаемость, 

•желание самоутвердиться и стать взрослым.



Подростков, чье поведение отклоняется от принятых в 
обществе правил, норм поведения, называют трудными, 
трудновоспитуемыми, с девиантным, отклоняющимся, 
асоциальным поведением.

Отклоняющееся поведение может быть охарактеризовано как 
взаимодействие ребенка с микросоциумом, нарушающее его 
развитие и социализацию вследствие отсутствия учета средой 
особенностей его индивидуальности и проявляющееся в 
поведенческом противодействии установленным нравственным и 
правовым нормам. 

Нормальное поведение подростка полагает взаимодействие его с 
микросоциумом, адекватное потребностям и возможностям его 
развития и социализации. Если окружение ребенка способно 
своевременно и адекватно реагировать на те в или иные 
особенности подростка, то его поведение будет нормальным.



Этапы асоциального поведения 
определены на основе признаков:

1) степень нарушения 
общественных требований, норм, 
законов со стороны личности, 
которая определяется путем 
анализа совершенных действий;
2) степень несоответствия 
общественным требованиям, 
нормам и законам; определяется 
через анализ отношения личности к 
этим требованиям и законам, а 
также оценку собственного 
поведения;
3) единичность и рецидивность 
асоциальных действий.



Какими факторами можно объяснить асоциальное поведение в обществе?

преобладанием биологических инстинктов

генетическими особенностями

психофизиологическими особенностями

социальной средой 

психофизиологическими особенностями

генетическими особенностями

Влияние биологических факторов спорно, не потому что нет такого влияния, а потому 
что существующие исследования не дают достаточно доказательств для четко 
очерченной зависимости между асоциальным поведением и конституционно-
биологической обусловленностью человека. Вместе с тем есть основания искать 
связь между асоциальными проявлениями в поведении личности и некоторыми 
характеристиками ее темперамента.



Характеристики семей, вызывающих асоциальное поведение детей:
1) семьи, члены которых имеют психические или другие тяжелые заболевания; пристрастие 

к наркомании, алкоголю или асоциальное поведение. 

2) семьи, в которых во взаимоотношениях между родителями непонимание, дефицит любви, 
враждебность, доминирующее влияние одного из родителей, проявление насилия. 

3) семьи, в которых отец является авторитетом и в то же время не интересуется 
личностным развитием ребенка, а мать отвечает за воспитание ребенка 

4) семьи с дефицитом заботы и любви у одного или двух родителей к ребенку; штрафным 
воздействием; ограничивающим характером; авторитарным воспитательным 
воздействием направлено на формирование строгого послушания и дисциплины у ребенка; 
либеральным воспитательным воздействием, затрудняющим формирование системы 
ценностей и норм у ребенка; чрезмерной опекой над ребенком; воспитание ребенка в духе 
неуважения к общественным нормам и формам социального контроля.

Малая или дружеская группа может также является фактором 
асоциального поведения, если присутствуют асоциальные 
элементы в системе норм, которыми руководствуются члены 
группы в своем поведении; во взаимоотношениях в группе 
господствует авторитарный стиль, проявляется насилие; если в 
группе распространена антишкольная субкультура.



Важный по значимости фактор, который может способствовать появлению и развитию 
асоциального поведения детей, - школа. Имеет значение  стиль работы.

Важное значение имеет подготовка учителей для работы с 
трудными детьми. Практика показывает, что учителя часто не 
имеют социально-педагогической подготовки. Необходимо 
сотрудничество с подготовленными кадрами — психологами, 
социальными педагогами.

1. Авторитарный характер 
Работа направлена на достижение 
послушания, дисциплины, порядка. Из 
педагогических средств преобладают 
санкции, наказания, ограничения. 
Отсутствует индивидуальная и 
дифференцированная работа. 
Организация, формы и методы обучения 
не создают возможностей для успеха 
каждого подростка.

2. Либеральный характер
Относится чаще не столько к школе, сколько к 
некоторым группам учителей. При этом 
нередко отсутствует систематическая и 
последовательная работа, необходимая для 
достижения воспитательных целей.

3. Вся работа направлена на усвоение 
знаний; не уделяется необходимого внимания 
воспитательной работе.



С целью создания социального портрета подростков, обучающихся в школе, 
было проведено исследование, в ходе которого было опрошено 
106 учащихся 9 классов, из них мальчиков — 52, девочек — 54. 

Данные исследования показали:
• с 2 родителями проживают 84% подростков (мальчиков — 89%, девочек — 75%)
• с одной мамой проживают — 12% подростков (из них мальчиков — 9,7%, девочек — 
14%).

• Исходя из полученных результатов, мы можем отметить, что большинство 
подростков проживает в полных семьях, и имеет возможность идентифицировать 
себя по половым признакам, наблюдать развитие взаимоотношений мужчины и 
женщины в семье. 

•Тревогу вызывает тот факт, что каждую седьмую девочку воспитывает одна мать.

Социальный портрет подростка школы



Социальный портрет подростка школы

В свободное от уроков время подростки любят:
• проводить с друзьями на улице –52 %, 
•участвовать в вечерах и дискотеках — 13 %, 
•заниматься в спортивных секциях и кружках — 34 %. 
•Здесь мы можем еще раз наглядно убедиться, что основным 
для подростка является общение со сверстниками, желание и 
стремление быть в группе, в компании себе подобных. 

•Следует отметить, что только у третьей части подростков 
досуг организован. 

•Любимым жанром кино и литературы у подростков являются 
фантастика — 30%; боевики — 29%, детективы — 12%, 
триллеры — 12%, мистика — 5%, эротика — 8%.

У каждого подростка в жизни 
есть трудные ситуации. 
Помощь для их разрешения 
большинство предпочитает 
искать у родителей (48 %) 
или у друзей (45 %). Менее 
2% подростков выразили 
готовность обратиться за 
помощью к классному 
руководителю.

54% подростков этого возраста испытали насилие со стороны других людей (мальчики — 65%, 
девочки — 40%). По видам насилия: избиение — 10%; издевательства, оскорбление — 28%; 
вымогательство денег и вещей — 5; другим видам насилия — 3%.
50% подростков считают, что, в основном, насилие исходит от чужих ребят. Для 28% источник 
насилия — одноклассники; для 20% — взрослые, для 3% подростков основной источник насилия — 
родители, а для 5% — учителя.
45% подростков о своей беде рассказывают друзьям; 40% -родителям. Готовы рассказать о своей 
беде учителям 1% подростков, представителям правоохранительных органов — 3%. 11% подростков 
о своей беде предпочли бы не говорить никому.
О готовности совершить насилие подростки сказали так: готовы отомстить за нанесенную обиду — 
46%, склонны сами совершить насилие — 3%, способны уйти из дома — 5,5%, могли бы совершить 
преступление — 2 %. 43% подростков ушли от ответа на этот вопрос. Причинами могут быть 
неспособность к насилию либо трудность прогнозирования поведения в той или иной ситуации.





Профилактика - это система мер,  направленных  на 
предупреждение возникновения явления.

Профилактическая работа

Профилактика девиантного поведения – это научно-обоснованная, 
своевременная деятельность, направленная на предотвращение возможных 
отклонений подростков; максимальное обеспечение социальной справедливости, 
создание условий для включения несовершеннолетних в социально-экономическую 
и культурную жизнь общества, способствующую процессу развития личности, 
получению образования, предупреждению правонарушений.

Задачи профилактической работы

обеспечение и защита конституционных прав несовершеннолетних 

выявление и пресечение случаев жестокого обращения с подростками

оказание помощи подросткам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации 

оказание помощи по предупреждению правонарушений

профилактическая работа с семьями



Типы профилактических мероприятий:
-предупреждающие возникновение обстоятельств, 
способствующих социальным отклонениям;

-устраняющие подобные обстоятельства;
-контролирующие проводимую работу и ее 
эффективность.

Подходы:
-информационный (информирование подростков о правах и обязанностях, о 
требованиях к выполнению установленных социальных норм через СМИ, кино, 
литературу, произведения культуры, систему правового обучения);

-социально-профилактический (выявление и устранение причин и условий 
возникновения негативных явлений);

-медико-биологический (целенаправленные меры лечебно-профилактического 
характера);

-социально-педагогический (восстановление и коррекция качеств личности подростка с 
девиантным поведением).



Работу с детьми по профилактике девиантного поведения 
осуществляют:

•комиссия по делам несовершеннолетних

•подразделения органов внутренних дел

•органы опеки и попечительства

•органы управления образованием

•образовательные учреждения

•специальные и специализированные учебно-воспитательные 
учреждения

•органы социальной защиты

•учреждения труда и занятости населения

•учреждения по делам молодежи

•учреждения культуры и физической культуры

•учреждения здравоохранения

•общественные объединения и ассоциации



Задачи школы по профилактике асоциального поведения:
• создание гуманистической воспитательной системы, обеспечивающей детям 

интеллектуальную, социальную нравственную подготовку, необходимую для 
жизненной адаптации;

• целостность образовательного процесса, повышение воспитывающего характера 
обучения и обучающего эффекта воспитания;

• своевременное выявление неблагополучных семей; 
• формирование у педагогов навыков конструктивного взаимодействия с подростками 

«группы риска»;
• создание форм просвещения родителей по актуальным проблемам коррекции 

отклоняющегося поведения у детей и подростков;
• недопущение немотивированного исключения детей из школы;
• совершенствование психолого-педагогической помощи детям со школьной 

дезадаптацией;
• работа по формированию и поддержанию стремления детей и подростков к 

позитивным изменениям в образе жизни через обеспечение их достоверными медико-
гигиеническими и санитарными знаниями;

• развитие сети дополнительного образования, предоставляющей возможности для 
воспитания, развития творческого потенциала, самоопределения и самореализации 
подростков;

• организация оздоровительных мероприятий для подростков;
• развитие системы учебных курсов по вопросам правоведения;
• организация досуговой деятельности подростков, нравственного воспитание;
• профориентация и трудовое устройство;
• пропаганда и распространение среди детей здорового образа жизни;
• оказание социальной помощи семьям.



Спасибо за внимание!


