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•Цель программы:

Сформировать у ребенка такие качества личности 
как воспитанность, самостоятельность, 

целеустремленность, умение ставить перед собой 
задачу и добиваться ее решения

Сохранять и укреплять здоровье детей и формировать 
у них привычку к здоровому образу жизни

Способствовать своевременному и полноценному 
психическому развитию каждого ребенка

Обеспечить каждому ребенку возможность радостно 
и содержательно прожить период дошкольного 

детства



Авторы программы:

Комплексной программе воспитания, образования и развития 
детей дошкольного возраста «Радуга», созданной авторским 
коллективом лаборатории Института общего образования 
под руководством профессора Т.Н. Дороновой, более 20 
лет. 



Задачи программы:

⦿ обеспечение ребенку возможности 
радостно и содержательно проживать 
дошкольные годы;

⦿ обеспечение охраны и укрепления его 
здоровья (как физического, так и 
психического);

⦿ всестороннее и своевременное 
психическое развитие; 
формирование активного и бережно-
уважительного отношения к 
окружающему миру;

⦿ приобщение к основным сферам 
человеческой культуры (труду, знаниям, 
искусству, морали).



Условия реализации:

Работа педагога складывается из трех 
равно необходимых компонентов:

1  реализация поставленных в программе 
общих задач психического развития;

2  реализация регионального компонента 
воспитания и образования;

3  реализация целей конкретного 
образовательного учреждения и 
интересов каждого ребенка и его 
родителей.



Принципы:
 Содержание программы соответствует, как в настоящей 
радуге, семи различным видам 
детской деятельности:

красный цвет - физическая культура

оранжевый цвет - игра

желтый цвет - изобразительная деятельность и ручной 
труд

зеленый цвет - конструирование

голубой цвет - занятия музыкальным и пластическим 
искусством
синий цвет - занятия по развитию речи и ознакомлению с 
окружающим

фиолетовый цвет - математика



Методички:

⦿ Процесс работы не сведен к занятиям и 
осуществляется в разных формах в 
зависимости от возраста детей. 
Методики проведения занятий по разным 
видам деятельности построены таким 
образом, что программная задача 
может быть реализована на различном 
материале, варьируемом педагогом в 
зависимости от желаний и интересов 
конкретных детей.В программу работы в 
дошкольном учреждении введено 
представление о том, что у детей есть их 
неотъемлемые права. Задача педагога – 
обеспечивать соблюдение прав каждого 
ребенка всеми другими детьми и 
взрослыми.



Возрастные группы
(особенности)

⦿ 1. «Очаровательные малыши»: 0-1год
⦿ 2. « Непоседы »: 1-2 года
⦿ 3. « Думаю, действуя »:2-3 года
⦿ 4. «Я сам!»: 3-4 года
⦿ 5. « Любознательные Почемучки»:4-5лет
⦿ 6. « Уже большие»: 5-6 лет
⦿ 7. « Мечтатели, помощники, будующие 

ученики» : 6-8 лет


