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Цели программы:
 Цель:     развитие личности ребенка, укрепление физического, 

психического и эмоционального здоровья детей, воспитание лучших черт 
гражданина.

Задачи: 

1. Создание условий для организованного отдыха детей. Пропаганда 
здорового образа жизни.

2. Формирование интереса к различным видам деятельности.
3. Развитие познавательной активности, творческого потенциала      

каждого ребенка.
4. Формирование качеств, составляющих культуру поведения, 

санитарно-гигиеническую культуру.

Сроки реализации программы: лето 2011года: смена 18 дней.



1 день (1.06) 
Здравствуй, это я!»

Открытие площадки. Знакомство с режимом дня 
Оформление уголка.  Проведение инструктажа по ТБ. 
Приглашает лето в гости.( СБ)

2 день(3.06)       «О, 
спорт, ты – жизнь!»

Диагностика здоровья. Спортивные состязания. 
Оформление уголка. 

3 день(4.06)  «День 
хороших манер»

Поездка на экскурсию в г. Пермь 
Культура поведения в общественных местах. 

4 день (5.06) 
«Секреты домовенка»

Конкурс рисунков «В летнем лесу». Игры на свежем воздухе.

5 день (6.06) 
«Пушкинский день»

Пушкинский день в России. 

6 день(7.06)  «День 
мальчиков и девочек»

Конкурсная программа «Мистер и Мисс лагеря». 
Интеллектуальный марафон.

7 день(10.06)  «Час 
веселых испытаний»

Игры на свежем воздухе, веселые эстафеты. 

8 день(11.06)  «День 
ПДД»

Правила дорожного движения – должны знать все. 
(Практическое занятие). Конкурс рисунков по ПДД. Дорожная 
азбука в загадках.

Отрядные дела



9 день(13.06)  «День 
России»

День России «Русь, Россия, Родина моя» - беседа. Конкурс 
рисунков «Пусть всегда будет солнце!»

10 день (14.06) «День 
пожарной 
безопасности»

Беседа о правилах пожарной безопасности. Экскурсия в 
пожарную часть село Суда.

11 день (17.06) 
«Знаешь ли ты себя?»

Знаешь ли ты себя? Охрана и укрепление здоровья.  
«Берегись беды, когда ты у воды».Игро – дискотека.

12 день (18.06) «В 
гостях у сказки»

«В гостях у сказки». Инсценирование  отрывков из Русских 
народных сказок. «Сказочный дом моделей» СБ)

13 день (19.06) «День 
охраны животных»

 Экоигра «Дайте кошке слово».( СБ) Конкурс рисунков . Игры 
на свежем воздухе.

14 день (20.06) «День 
родного села»

Экскурсия к реке, сбор лекарственных трав. Беседа с главой 
сельского поселения Матусевич В.М. 

15 день (21.06) «День 
памяти и скорби»

День памяти и скорби. «Никто не забыт – ничто не забыто». 

16день(24.06)  «День 
семьи»

Беседа «Моя семья в истории моей страны». 

17 день (25.06) 
«Азбука здоровья» 

Игра-путешествие «Все нам лето подарило!»
Игра пут-е «Откуда берутся грязнули?»

18 день(26.06)   
«Азбука здоровья»

День именинника. Дискотека. Закрытие площадки.



 
❖Длительное пребывание детей на воздухе, вовлечение их в активную 

спортивно-оздоровительную деятельность, проведение минуток здоровья 
способствовали укреплению здоровья и физической выносливости детей, 
а также формированию навыков здорового образа жизни;

❖Формы организации деятельности детей и методы воспитания создали 
условия для личностного развития каждого ребёнка, формирования 
активной жизненной позиции детей, воспитания культуры общения;
 

❖Творческая самостоятельная, объединяющая деятельность детей в 
смешанных группах и самоуправление создали условия для развития 
коммуникативности детского коллектива.
 

Ожидаемые результаты


