
«Развитие мелкой моторики в период 
подготовки детей к школе» 



Мелкая моторика – совокупность 
скоординированных действий нервной, 
мышечной и костной систем, часто в сочетании 
со зрительной системой в выполнении мелких и 
точных движений кистями и пальцами рук и 
ног.
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С какими проблемами сталкивается ваш ребенок при      
выполнении работы руками? 



Пальчиковые игры.







Игры с мелкими предметами.



Массаж пальчиков.


























