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• Истоки способностей и дарования 
детей – на кончиках их пальцев, 
образно говоря, идут тончайшие 
ручейки, которые питают источник 
творческой мысли. Чем больше 
уверенности и изобретательности в 
движениях детской руки, тем ярче 
творческая стихия детского разума; 
чем больше мастерства в детской 
руке, тем ребёнок умнее.                                                                         

(В.А.Сухомлинский)



Мышление 

Речь 

Мелкая моторика 



Массаж ладошек
•Травка колется 

слегка – 
прокачусь по 

травке я!



•Карандаш в 
руках катаем и 
ладошки 
согреваем!



•Поиграем с 
тобой, Ёж! Ты 
колючий – ну 
и что ж?



Массаж Су-Джок

• Я катаю 
колобок –   у 
него колючий 
бок!



Коллективные игры с шариком 
Су-Джок

• Птичка веток набрала – 
птичка гнездышко 
свила, и снесла яичко 
умница-синичка. Ты 
яичко покатай, но из 
рук не выпускай – 
очень хрупкое оно – так 
у птиц заведено!



Массажное кольцо Су-Джок
• Раз-два-три-четыре-пять, 

пальчики хотят играть. Мы 
колечко взяли, и на пальчик 
одеваем: раз – пальчик 
большой, он красивый 
такой; два – пальчик 
указательный, очень 
обаятельный; три – пальчик 
средний, он совсем не 
вредный ; четыре – 
безымянный, пальчик очень 
славный; пять – мизинчик – 
маленький счастливчик!



       Игры 
с прищепками

• Раз-два-три-четыре-
пять! Вышли 
пальчики гулять и с 
прищепками играть!



Счетные палочки

• Пальчик старший 
и меньшой 
собирают груз 
большой!



Канцелярские скрепки



Игры с предметами



Пальчиковые игры
• На двери 

висит замок, 
кто его 
открыть бы 
смог? 
Потянули, 
покрутили, 
постучали – и 
открыли!



Пальчиковые сказки



Благодарим за внимание!


