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Наука быть семьей



 Физическое 
насилие - нанесение 
ребенку физических 
травм, различных 
телесных 
повреждений, 
которые причиняют 
ущерб здоровью 
ребенка, нарушают 
его развитие, 
лишают жизни. 



Сексуальное 
насилие или 
совращение - 
использование 
ребенка взрослым  
для удовлетворения 
сексуальных 
потребностей. 



Психическое 
(эмоциональное) 
насилие - постоянное 
или периодическое 
словесное оскорбление 
ребенка, угрозы со 
стороны взрослых, 
унижение его 
человеческого 
достоинства, обвинение 
его в том, в чем он не 
виноват, демонстрация 
нелюбви, неприязни к 
ребенку. 



 Пренебрежение 
интересами и 
нуждами ребенка - 
отсутствие должного 
обеспечения основных 
нужд и потребностей 
ребенка в пище, 
одежде, жилье, 
воспитании, 
образовании, 
медицинской помощи 
со стороны родителей 
или лиц, их 
заменяющих, в силу 
объективных причин 
(бедность, психические 
болезни, неопытность) 
и без таковых. 



Человеку нужно: чтобы его любили, 
понимали





Ситуационные задачи:

• Ваш ребёнок опять получил плохую 
оценку.

• Вы многократно повторяете ребёнку: 
"Делай уроки!" Ребёнок не реагирует.

• Ваш ребёнок ничего не рассказывает, и 
лишь от посторонних людей вы узнаёте, 
что он плохо ведёт себя в школе.

• Ваш ребёнок много играет в 
компьютерные игры, что плохо 
отражается на учёбе.



Правило первое
   

 Правила (ограничения, требования, 
запреты) обязательно должны быть в 
жизни каждого ребенка.



Правило второе

 Правил (ограничений, требований, 
запретов) не должно быть слишком 
много, и они должны быть гибкими.



 Правило третье

  Родительские требования не должны 
вступать в явное противоречие с 

важнейшими потребностями ребенка.



Правило четвертое

Правила (ограничения, требования, 
запреты,) должны быть согласованы 
взрослыми между собой.



Правило пятое

 

Тон, в котором сообщается требование 
или запрет, должен быть скорее 
дружественно-разъяснительным, чем 
повелительным.



Правило шестое

Наказывать ребенка лучше, лишая его 
хорошего, чем делая ему плохое.



Зона радости — это «золотой 
фонд» вашей жизни с ребенком



- Что нового Вы узнали?
- Что Вы обязательно будете использовать в 
своей родительской практике?
- Что Вы хотели посоветовать школе, 
учителям и друг другу?


