
Сөмбелəнең тарихы
Нəрсə аңлата соң “Сөмбелə”?  Сөмбелə ул 23 нче 

сентябрьгə туры килгəн көн-төн тигезлеге, ягъни көн 
белəн төннең вакыты бер озынлыкта булган көн. 
Шулай ук татарларда “Сөмбелə” дип “созвездие 

Девы” да йөртелə. Шулай килеп чыга - Сөмбелə – ул 
кыз, ə безнең очракта башына көзен җыела торган 
ашлык башакларыннан һəм башка продуктлардан 

торган венок кигəн кыз образы килеп баса.
                       
                        Сөмбелə ул шундый бəйрəм                  
                        Җəйне көздəн белдерə.                    
                        Иген - ашлык уңса гынa 
                        Шатландыра – көлдерə.



Бəйрəм барышы
        Көзге муллык – туклык чорына туры 

килгəнгə күрə дə, халык “Сөмбелə” бəйрəмен 
аеруча көр күңел белəн  үткəрə торган булган. 
Һəр өйдə бу көнгə яңа уңыштан төрле камыр 
ашлары əзерлəнгəн, йола ризыгы  һəм  муллык 
билгесе булган  бавырсак пешерелгəн. “Сөмбелə” 
бəйрəме  өйлəрдəн урамнарга чыккан.Авыл 
халкы бер матур кызны Сөмбелə итеп 
киендереп һəм аны уртага алып, мəйданда уен – 
тамаша оештырган: биегəн, җырлаган, күңел 
ачкан. Уенда катнашучы кызлар тəкыя үреп, 
Сөмбелəнең башына кидерткəннəр. 



Балалар бакчасында Сөмбелə бəйрəме 
      Сөмбелə бəйрəмен менə берничə ел инде балалар бакчасында бик 

күңелле итеп үткəрəбез. Бəйрəмгə балалар янына Сөмбелə, 
яшелчəлəр, уңыш бабай, болыт кунакка килə. Алар балалар белəн 
бергəлəп бəйрəм итəлəр, күңел ачалар.



Сөмбелə бəйрəмнəре ничек уза?
      



Кул эшлəре күргəзмəсе



Сөмбелə мəкальлəре
Сөмбелə туса, су суыныр.
Сөмбелəдə өелеп килер.
Сөмбелəдə урып ал, арышыңны 
чəчеп кал.



Милли бəйрəмнəр - тəрбия чыганагы.

      Мөселман бəйрəмнəре кешедə саф 
күңеллелек, чисталык, пөхтəлек, 

миһербанлылык, игелеклелек кебек иң 
матур һəм кирəкле сыйфатларны 

тəрбиялилəр.
     Милли бəйрəмнəребезне саклап 

калыйк!


