
ВАРИАТИВНЫЕ 
ФОРМЫ

ДОШКОЛЬНОГО
 ОБРАЗОВАНИЯ

СПб кафедра методики дошкольного образования и 
воспитания



Группы
Кратковременного 

Пребывания

Центр
Игровой 

Поддержки
Ребенка

Консультативный
Пункт ЛЕКОТЕКА

Служба
Ранней
Помощи

Семейный
Детский

Сад

ВАРИАТИВНЫЕ
 ФОРМЫ

Вариативные формы

дошкольного образованияДошкольного образования



ЦЕЛЬ: всестороннее развитие детей,
не посещающих ДОУ

Г
К
П

Подготовка к школе

Ранняя социализация и адаптация
Г
К
П

от 3 месяцев до 7 лет
 

от 1 года до 7 лет

Освоение социального опыта в игре

Организация ухода и присмотра в вечерние часы и праздничные 
дни

Для детей-инвалидов

Оказание ПМП-помощи детям с отклонениями в развитии

Приобщение к спорту

Социализация в коллективе сверстников и взрослых



Видовое разнообразие

« «Адаптационная группа»

 1   2   3   4   5   6   7   8   9  

«Группа развития»
«Будущ

ий первоклассник»
«Играя, обучаю

сь»
«Вечернее пребы

вание»
«Учусь плавать»

«Ю
ны

й олимпиец»
«О

собы
й ребенок»

«Для детей с

 отклонениями в развитии» 

групп кратковременного 
пребывания

 

10

«.Для детей, у которы
х 

русский яз. не является 

родны
м »



ЦЕЛЬ: подготовка детей раннего 
возраста к поступлению в ДОУ

Ц
И
П
Р

Консультирование родителей по созданию развивающей среды
в условиях семейного воспитания, формирование оптимального 

состава игровых средств, правилам их подбора

Обучение родителей и специалистов ДОУ способам применения
 различных игровых средств, организация на их основе
 развивающих игр и игрового взаимодействия с детьми

Ознакомление родителей и специалистов ДОУ с современными
видами игровых средств и игрового оборудования

Разработка индивидуальных программ игровой поддержки и 
организация психолого-педагогического сопровождения

Оказание содействия родителям в социализации детей раннего возраста
на основе игровой деятельности

Ц
И
П
Р

всестороннее развитие детей 
от 1 года до 3 лет



К
П

Обеспечение взаимодействия между ДОУ, реализующим 
общеобразовательную программу дошкольного образования, 

и другими организациями социальной и медицинской поддержки 
детей и родителей 

Проведение комплексной профилактики различных отклонений 
в физическом, психическом, социальном развитии детей 

дошкольного возраста, не посещающих ДОУ 

Оказание содействия в социализации детей дошкольного 
возраста, не посещающих дошкольное учреждение 

Оказание консультативной помощи родителям по различным
 вопросам воспитания и развития ребенка дошкольного возраста  

Оказание помощи родителям и детям, не посещающим ДОУ, в
 обеспечении равных стартовых возможностей при поступлении в 

школу

К
П

Для родителей и детей
от 1 года до 7 лет

для родителей и детей
от 1 года до 7 лет

ЦЕЛЬ: обеспечение единства и 
преемственности семейного и 

общественного воспитания



ЦЕЛЬ: психолого-педагогическое 
сопровождение детей с нарушениями 

развития

Л
Е
К
О
Т
Е
К
А

Подбор индивидуальных техник формирования предпосылок
учебной деятельности ребенка

Проведение психопрофилактической и психокоррекционной 
работы с членами семьи ребенка с нарушениями в развитии; 

психолого-педагогическое обследование детей; помощь родителям 
в подборе адекватных средств общения с ребенком

Обучение родителей, специалистов ГОУ методам игрового 
взаимодействия с детьми, имеющими нарушения в развитии

Проведение психопрофилактики, психотерапии и психокоррекции
средствами игры

Реализация образовательной программы, разработанной с учетом
особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей

 воспитанников

длительное сопровождение семей 
с детьми от 2 месяцев до 7 лет

Л
Е
К
О
Т
Е
К
А

Поддержка инициатив родителей в организации программ 
взаимодействия семей

длительное сопровождение семей 
с детьми от 2 месяцев до 7 лет



ЦЕЛЬ: психолого-педагогическая и 
социальная поддержка семьи, 

имеющей ребенка с нарушениями 
развития

С
Р
П

Определение дальнейшего образовательного маршрута ребенка

Включение родителей в процесс воспитания и обучения ребенка

Осуществление работы по адаптации, социализации и 
интеграции детей с нарушениями развития

Оказание комплексной коррекционно-развивающей помощи
 детям с нарушениями развития  и психолого-педагогической 

поддержки их семьям

Проведение психолого-педагогического обследования детей с 
нарушениями развития  и их семей

С
Р
П

краткосрочная ранняя помощь 
детям от 2 месяцев до 3 лет

краткосрочная ранняя помощь 
детям от 2 месяцев до 3 лет



ЦЕЛЬ: поддержка многодетных 
семей

С
Д
С

расширение  форм дошкольного образования для
 детей с проблемами в здоровье и развитии

развитие  вариативных  форм  дошкольного
 образования с реализацией на практике 

индивидуального
 подхода в воспитании ребенка

предоставления  многодетным родителям возможности
 трудоустройства, не прерывая процесса воспитания детей 

С
Д
С

имеющих  3  и  более  детей (по 
месту проживания данной семьи)


