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Актуальность

После напряженной работы в классе ученикам необходим активный отдых.

Подвижные игры – лучшее решение для движения, а также положительных эмоций. 



Объект исследования: 
             школьная перемена

Предмет исследования: 
             деятельность учащихся на перемене



Цель  работы:
    организация отдыха учащихся на переменах

Задачи:
─ сделать перемены интересными и полезными
─ создать сборник игр для динамических 

перемен



Гипотеза: дети не играют на переменах из-за того, 
                   что не знают игр

Методы исследования:
─   сбор данных и их анализ
─   наблюдение
─   анкетирование
─   обобщение информации



► АНКЕТА «ПЕРЕМЕНКА»
► 1.Мешает ли тебе шум на переменах?
► а) да                б) нет
► 2.Чем ты обычно занят на перемене?
► а)играю в спокойные игры;
► б)играю в подвижные игры;
► в)играю в игры на телефоне;
► г)общаюсь с одноклассниками;
► д)рисую;
► ж)бегаю по классу или коридору;
► з)не знаю чем себя занять
► е) другое занятие (напиши какое)_______________
► 3.Какие подвижные игры для перемены ты знаешь?



Чем заняты  на перемене 
ученики 2»А»



Сколько знаем подвижных игр?

79%

4%13% 4%

►Результаты анализа анкет показывают, что ученики не знают 

►детских подвижных игр.



Будем  играть!
(если нам покажут новые игры)



ВЫВОДЫ:

1. Гипотеза исследования 
подтвердилась: игр для перемены 
учащиеся не знают

2. Дети будут играть в подвижные 
игры на переменах, если их обучить 

3. Создан сборник подвижных игр
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