
Развивающие занятия с детьми с 2 до 3х лет



Цели и задачи:

• Стимулировать всестороннее развитие ребенка;
• Развивать навыки речевого общения: активизировать 

словарь, развивать фразовую речь, уточнять 
грамматические категории;

• Работать над развитием зрительного и слухового 
восприятия, мелкой и артикуляционной моторики, 
координацией движений, пространственной ориентировки;

• Развивать коммуникативной функции речи (умение 
вслушиваться в речь, понимать её содержание, желание 
подражать словам взрослого);

• Развивать способность к сотрудничеству, взаимодействию 
в круге сверстников.



1. Логоритмические упражнения 



2. Игры на развитие всех психических процессов (речь, мышление, 
восприятие, память, воображение, внимание)



3.Упражнения направленные на развитие артикуляционной и мелкой 
моторики 



4. Дыхательные упражнения



5. Релаксационные упражнения


