
Телевизор и книги в жизни 
семьи и первоклассника





•2/3
•50%
•25%
•38%



Рекомендации родителям:
•

1) Вместе с детьми определять телепередачи для 
просмотра взрослыми и детьми на последующую 
неделю.
2) Обсуждать любимые телепередачи взрослых и детей 
после просмотра.
3) Выслушивать мнения детей по поводу взрослых 
передач и высказывать свои мнения по поводу детских.
4) Телевизор не должен быть значимой частью в жизни 
родителей, тогда это станет положительным примером 
для ребенка.
5) Необходимо понять, что ребенок, который ежедневно 
смотрит сцены насилия, убийства, привыкает к ним и 
даже может испытывать от таких эпизодов 
удовольствие. Необходимо исключить их из просмотра 
малышами.



Чтение – основной 
инструмент обучения.



Рекомендации родителям:

• Поставить себе цель – читать с 
ребёнком каждый день.

• Обсуждать прочитанное.
• Во время чтения использовать 

физминутки, отдых..
• Покупать книги, детские журналы.


