
Учение – мой труд 
     

                                               3 “Ж” класс 



⚫5Д 
⚫дисциплина с любовью

⚫ доброта
⚫ долг

⚫ доверие
⚫ дружба



Позитивный настрой.

⚫ Концентрация на дыхании. Прошу вас сесть прямо, не 
скрещивая руки, ноги. Мы сейчас будем делать 
упражнение на дыхание. Когда мы концентрируемся 
на дыхании, у нас успокаивается ум. При вдохе мы 
будем вбирать в себя покой и радость. А при выдохе 
будем выдыхать из себя все беспокойства.

⚫ Давайте приготовимся, ребята. Закроем глаза…, 
спинки прямо…, руки можно положить на колени…

⚫ Вдо-о-ох…, вы-ы-ыдох…  (5 раз, медленно)



2. Проверка домашнего задания. Урок №4 12-стр.
 Прочитать  притчу «Путь познания»  

⚫ 1.Какой путь выбрал первый мудрец?
⚫ 2.А какой выбрал второй мудрец? 
⚫ 3.Что они приобрели в пути познания?
⚫ 4.Что помогает человеку  преодолевать 

трудности?
⚫ 5.Какие мысли ведут по верному пути?

⚫ 6.Когда мы радуемся?



⚫Правда — это Солнце в 
сердце. 

                                                                        
                                   (слова учителя)



Внук и дед 
Притча

⚫ Однажды весной внук с дедом убирали в огороде сорняки. Вдруг 
ребенок спросил:

⚫ -Дедушка, а почему сорняки, которые мы не сажали, так хорошо 
растут, то, что мы сажаем, нуждается в нашем внимании, заботе и 
труде?

⚫ -Вот, внучек, благодаря своей наблюдательности ты сделал 
важное для себя открытие: все ценное и значимое для человека 
зачастую требуют от него немалых усилий, а вредное и ненужное 
произрастает само.

⚫ 1. Чем занимались  дед с внуком?
⚫ 2. О чем спросил внук?
⚫ 3. Какой ответ дал дед внуку?
⚫ 4. Что важное для себя открыл мальчик?
⚫ 5.  Какие мысли ведут нас к правде? 
⚫ 6.Что чувствуем мы говоря правду?



5. Творческая деятельность, групповая работа.

⚫ Ситуация:
⚫ Ребята возвращались из прогулки.  Им было очень 

весело. Навстречу бежала собака. Она, виляла  
хвостом. Было ясно  не может найти свой дом. Ваня 
подумал, а если …….

⚫  Задание: Закончить и инсценировать.



6. Групповое пение.

Улыбка
м/ф «Крошка Енот»

Слова М. Пляцковского,
музыка В. Шаинского



⚫ 7. Домашнее задание.
⚫Урок №5 на стр.16 прочитать притчу 

«Самое важное» 



⚫ 8. Заключительная минута урока.
⚫ Закройте глаза. Ваши мысли всегда чисты и 

светлы. Творите только добрые дела. Спасибо. 
Открываем глаза.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!!!


